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+LcUEa 6LcQg^a ^KgI=^Ua GVG?a IL6Aa >` FBHMdPfa

eIKg:<=U;La L6L;La 7a VG5a ?VVa A^4LE2^3=a Ka /6IUQc<-_

Ka^Kg,LaL6L;LaRV1aJ'UcL=Q;<a6L:Qg'<aQaEKQg^Q&a$:g^cQga

=a +L.J^ga KUIg9gJ'IL=Uc<^4a 9gJ'a #"#!#]  T*] ���]

���#�����\a �QcQg9JK<a IUeLI'a eIKgEJ'U=QUa UcU.QK�a

U6'AU.cg9a J<'AU^9Qa A6IUQ�J6Q^4a A^4LE2^3=a =a +L.J^g-a

6Lc^gc'IA9�^a JQ�a cUa Q^4a cU9eQ.cQg9JK<^4a eL'IKg:U^4_

Qa6.A^KL=<^4a=<K=UcQU^4&[

�a :QgD�^<�a 6=UI'U.ga ZLcQ'LIQc,Aa OgKeQg^Kg�J'=U_

Qa 8<'AU^9Qa /^4LE2^3=a b'K=&a ��S��@��S)Y S)��S��)%0a

KgJe3;a �
Na KQEgc'<	Q6L=U;a 6.A^KL=ga KU,ILDgcQU_

=a KU6IgJQga :gKeQg^Kg�J'=U-a K=Q�KUcg_

KaKU6=U'gIL=UcQg�-aI<K<6Qg�aL,IUcQ^KLcg,LaELJ'�eAa

ELa eLEJ'U=L=<^4a AJ;A,-a LIUKa eL'gc^9U.c<^4a

6LcJg6=gc^9Qa =<6.A^KgcQUa JeL;g^Kcg,La Qa A:3J'=U&a

+LcUE'La =J6UKA9ga JQ�a cUa JK^Kg,3.cga 'IAEcL(^Q-_

Ka 9U6Q�Qa :LI<6U9�a JQ�a �U'6Qa Ka EKQgC�Q_

Ka cQgeg;cLJeIU=cL(^QU�Qa LIUKa EKQg^Q-a 6'3Iga ^LIUKa

^K�(^Qg9aEL(=QUE^KU9�aeIKg�L^<aI3=Qg(cQ^Kg9&X


UeLI'a =J6UKA9ga I3=cQgDa cUa KU,ILDgcQUa K=Q�KUcg_

Ka=<K<J6Qg�a=aeIU^<aLIUKaKEIL=Qg�aeJ<^4Q^Kc<�&W


<K<6La5pa
<K<6Lag6J�QJ9QaQa:gKEL�cL(^QWW

�L=gaJ'UcEUIE<aL^4ILc<aEKQg^Q-aeL'L^KcQgacUK<=Ucg_

�������~�}�{��&W

+IKgE;ADgcQgaL^4ILc<a'<�^KUJL=g9aQaAeILJK^KgcQg_

eIL^gEAIaAK<J6Q=UcQUa^KUJL=g,LaeL:<'AW

¯IAe<aJK^Kg,3.cQga=IUD.Q=g�a¢KQg^Q


<K<6LaGpa
<K<6LaL,IUcQ^KLcg,LaELJ'�eAX

ELaeLEJ'U=L=<^4aAJ;A,aQa=JeUI^QUW

Ë�QUc<a=a'K=&a8eg^AJ'U=QgaEL'<^K�^g9aeL�L^<X

L:<=U'g.L�a/6IUQc<�

ÓÖÐÔ�ÎÑÏÔÖÑÒÏÔÍ�ÎÕÌ

¯IAe<aJK^Kg,3.cQga=IUD.Q=g�W�U'6QaQaLeQg6AcL=QgX

EKQg^QaKacQgeg;cLJeIU=cL(^QU�Q

�L=gaIg,A.U^9gaE.UaLJ3:aKacQgeg;cLJeIU=cL(^QU�QWW

Ø

aJK^Kg,3.cL(^QaeIKgeQJ<aLaL:L=Q�K6AaJK6L.c<�a=X

eL.J6Q�aJ<J'g�QgagEA6U^<9c<�aLEa=IKg(cQUaGVG?aI&W

KU6L�^KgcQgaeIL,IU�Aaáa?VÙëW

�a '<�a 6=UI'U.ga =eIL=UEKLcLa 6Q.6Ua QJ'L'c<^4a K�QUca

.g,QJ.U^<9c<^4-a IKA'A9�^<^4a cUa J<'AU^9�a A^4LE2^3=a

LIUKaJeL;g^KcL(^QaeIK<9�A9�^g9&a�(I3Ea'<^4�W

ÿ��ÔÍÔÑ�ÔÖÐó�ÔÑÐÑ�ÕÌÏ��ÔÑ�Ð�ó���ÐÕÌøø

����������	�

/J'U=Ua Ka k3fa� (T� �fgSa� (](X� I&a K�QgcQU9�^Ua 8LEg6Ja


LEKQcc<a Qa $eQg6A�^K<a LIUKa 'L=UIK<JK�^ga AJ'U=<a

=eIL=UEKQ;Ua eIKgeQJ<a Qa R*a3ka2k-� r,)gf,S),YR*'aa

�U9�^ga cUa ^g.Aa =K�L^cQgcQga L^4ILc<a EKQg^Qa eIKgEa

6IK<=E�&a +IU=La 'La EL'<^K<a =JK<J'6Q^4a L(ILE63=a

KU6=U'gIL=UcQU&�

1�� `Z� Rf,2g3faa =JK<J'6Qga eLE�QL'<a eIU^A9�^ga Ka

EKQgC�Qa .A:a �U9�^ga Ka cQ�Qa 6Lc'U6'-a =a '<�a QcJ'<'A^9ga

gEA6U^<9cga 'U6Qga 9U6a JK6L;<a Qa eIKgEJK6L.U-a �AJK�a

=EILD<Ca cL=ga J'UcEUIE<a L^4ILc<a EKQg^Q&a 8'UcEUIE<a

'g-a LeIU^L=Ucga eIKgKa D�i�_N/P_No?� IKPmo�/<%�o?�C�-a

KL:L=Q�KA9�a eLE�QL'<a ELa J'=LIKgcQUa =Q�D�^<^4a

EL6A�gc'3=a EL'<^K�^<^4a QEgc'<	Q6U^9Qa Qa IgU,L=UcQUa

cUaeIK<eUE6QacUEAD<CaQaeIKg�L^<a=L:g^aEKQg^Q&WW�

6O6Bch0a KU=QgIU9�a eIL^gEAI<a eLJ'�eL=UcQU_

=a eIK<eUE6Aa eLEg9IKgcQUa cUEAD<C-a AJ'UcU=QU9�a

KUJUE<a:gKeQg^Kc<^4a Qc'gIU6^9Qa�Q�EK<a eIU^L=cQ6U�Qa

QcJ'<'A^9Qa Qa EKQgC�Q-a LIUKa LeQJA9�a eIL^gJa =EIUDUcQUa

eIL'L6L;3=a IgU,L=UcQU-a =a '<�a L:L=Q�K6L=g,La

K,;UJKUcQUa cQgeIU=QE;L=L(^Qa LEeL=QgEcQ�a LI,UcL�&a

¢LEU'6L=L-a KU=QgIU9�a Lcg� %�_N�� bm_?G�o�<?_N�Ki5C��

<%m� ?K�/9"i�o� �� <b�/C�� K?NPb/G"!EC5C�� o_KmPC�mU�

�Qg=<=Q�KUcQga JQ�a Ka '<^4a L:L=Q�K63=a eIKgKa

LEeL=QgEcQga QcJ'<'A^9ga ELa =<KcU^KLcg,La 'gI�QcAa

:�EKQgaJ6A'6L=U;LaJUc6^9U�Q&W

��~��������}�|��{�yx�wvu��t����

£� OIU6A9gaEL6;UEc<^4aEUc<^4acUa'g�U'a'g,L-a9U6QaLEJg'g6aEKQg^QaA^4LE2^3=aEL(=QUE^KUaeIKg�L^<&a�6¿O0�´O6Bch0°¨¹c0��·¥6aEUc<^4a=J6UKA9�-aDga9gJ'aLca:UIEKLa=<JL6Qa�aELa�?1aEKQg^QaKaEL(=QUE^KgcQg�a

A^4LE2^K<�aeUEUaL	QUI�aeg=c<^4a	LI�aKc�^UcQUaJQ�&

https://reliefweb.int/report/poland/displacement-patterns-protection-risks-and-need-refugees-ukraine-regional-protection-analysis-4-june-2024
https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine?utm
https://data.unhcr.org/en/situations/ukraine?utm
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/standardy-ochrony-maloletnich---wytyczne
https://samorzad.pap.pl/kategoria/edukacja/ustawa-kamilka-jest-wzor-standardow-ochrony-dzieci-w-szkole-dokument
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/standardy-ochrony-maloletnich---wytyczne
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/standardy-ochrony-maloletnich---wytyczne
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272735820301185?via%3Dihub
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&/1972-4+�4, 1'��$�4, /+;!/�%, �' +-4./1#, -, 6�,

+-9!1+4, "�"0, !�, �/, 1!-9��24, "�"�, !�, ��'!9��'14, 5�,

8!-9��$�4, �#, �/, 0,  4!+4, "�"�, !���, 
/�4��/, 1.-'.+',

/�'14�979, 5�!42�', 1, 
/7.+9�, ��:!-', 8/.24�472, 
���,

5�3�,�%�#, /�72,$�29�4�,.2%,/,6	79��2,8/�'�,+-4./1',

1, 
/7.+9, 1, !4 4+;, $8!/.-+-/�9�, 8!/+9�$!'�*

)4, -4891�2�, �/, �/.�%8, �/, !'��$, 8!4+', 1, 
/7.+9�*

&29, -4891�2, �9��4�, �/.�%8$, �/, /829�2, -�!/1/��9�*

2, 2��'+;, $.�$�, �14!4��/14�'+;, 4��$47�29, 1, !4 4+;,

/+;!/�',�' +-4./19��(

Z�,X,728+4,19.-�',1,�'+29,�/19,8!-982.',1'�2�4�#+9,-,

�/1972-4+�2, 5.�41', /, 8/ /+', /�'14�97/ , 5�!42�'�,

18!/14�-4�#+,�27�4,�7$+-/1'+;,- 24�<(

_ij�qmkh��n�p�cl`jb��]�ep�`di��cpnpkoi��j`j��n�p

oi�`�qkip�cl`jb��]�\�po�[c�kp

ts

�

�lnb�cp]p�j]ypxwz��v��u~z

��]�p oij�on�cp oib]��p q�bp ���[�

jp�n�o�m���oib]���`nblns

¡

¦©¨§¥©¤£¦¢«ª

&/1972-4+�4, 5.�41', /, !9;4�272�4+�2, -41/�/19�, /!4-,

.8/�9+-�9�, 2, -4�!$��24�2$, /.:�, �2989��/.8!41�'+;,

19.-�4, 1, �'+29, 6, .29!8�24, "�"0, !�, ��4�$., /./�',

�2989��/.8!41�9�, -/.�4�29, $�!-' 4�', 1, /�!9.29,

/+-9�214�24,�4,�/1',+9!�'Ä2�4��,479,�'7�/,�/,6X, 4!+4,

"�"�, !�, 
!-9��$�9�29, �/, �9.�, $-479��2/�9, /�,

�9! 2�/19�/,-�/�9�24,1�2/.�$,/,�/1',+9!�'Ä2�4��(

_ij�qmkh��n�p �`di��cp �cl`jb��]�e:p Tymczasowa 

ochrona dla obywateli Ukrainy i ich rodzin została 

przedłużona do 30 września 2025 roku.  

PESEL UKR: W8!/14�-/�/, /�/12#-9�,

�4�'+; 24.�/19�/, -�/�9�24, 1�2/.�$, /, �4�4�29,

�$ 9!$, 
���, 5�3, 8/, 8!-'�9ź�-29, �/, 
/7.�2�, -,

8/�129!�-9�29 , �/�.4 /�+2, -4, 8/ /+#, 14��9�/,

�/�$ 9��$,8/�!:�',�1+-9��29�,�'�/,�/,6�,��2��(

�lnb�cp ]p �]nbq`j��nb`d:p Zniesiono jednorazowe 

świadczenie w wysokości 300 PLN oraz dodatek na 

zakwaterowanie, tzw. „40+”. 

Oomb�cp jbp jb�]b��i�]b�n�:p Wprowadzono nowe 

zasady dotyczące zwolnień z opłat dla niektórych 

osób korzystających z zakwaterowania zbiorowego. 

Ponadto wszystkie obiekty zbiorowego 

zakwaterowania (OZZ) muszą być zarejestrowane w 

urzędach wojewódzkich, które będą wydawać decyzje 

o przedłużeniu działania OZZ lub zamknięciu 

ośrodków. Osoby zmuszone do opuszczenia 

dotychczasowego miejsca zakwaterowania „mogą” 

otrzymać wsparcie w tym zakresie.     

�0`j��n�pi�qjn�:�# �������/'*�*'��
�
������'��.�

�*���� /��*����  �� �� 	�� ���� )����� �� 	*�/� �.	�*����

������(� �� /)�� �	����'� )��	* *'�  ���������

���� �����

_ijc]i�`��n�p ��b�k�k:p a[MPT]O]A JI9HTFI48A

\EZQFEDB]PT>A [M>M<[<A G6=A FA <Z>[>:PTIPQBCA

I7IHTBZPI4BT>BCWA P>F]MA \IA I\<[ZBZ]PT<A 5IH[7TA P>A

I7E][A:3<9[ZQAPT9A21A:PTL?

O[�]n0j��p�j����cpq�bpqjn�`npk�ibn ��n`dp]p_���`�:p

Od � września ���� r. dzieci uchodpców z okrainy 

zostają objęte obowiązkiem rocznego przygotowania 

przedszkolnego, obowiązkiem szkolnymy

i obowiązkiem nauki w polskim systemie oświaty, 

analogicznie jak polscy uczniowieys

³]nbq`j��n�p ]c`d�]b]`j�:p ÅÑÎ¥À¼À¶ Â½ºÀ®¸´ÍÏºÀ¶

¿±±°¶®¬À¶®´ºÍ¸º¶½¶½ºÍ«ª¶²´«¨¬ÏÑ§Ê¶¦¹®´ºÍ¶ª´À¬Í¯Ïº¨ÏÀ¶

¨®¶ ²ÎÍ¥ÏºÍÏºÀ¶ ¨¦¨½º©´«ª¶ ²´«¨¬ÏÍÁ¨¶ ¨®¶ Ã¶ ¸´Í¤½¸À¶

±£¶¤»µ

�b]�qcp l�qc`j��:p Przedłużono specjalne przepisy 

pozwalające ukraińskim lekarzom, dentystom, 

pielęgniarkom i psychologom na wykonywanie zawodu 

w Polsce. 

¦ª W2%+9�,�4,�9 4�,- 24�,1,$.�4129< Centrum Pomocy Prawnej im. Haliny Nieć » Najnowsze zmiany do Ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy (pomocprawna.org)t

Dª Z/�4+-,12%+9�<(IRC in Poland: Impact of New Changes to Refugee Hosting Laws Need to Be Monitored | International Rescue Committee (IRC§

7ª C;/+24�, - 24�', �9, 1'�!4+-4�#, 8/-4, /�!9.,  /�2�/!/14�24�, $1-�7%��2/�/, �9(1, !48/!+29, -9, 1-�7%�$, �4, .-'��/, - 29�24�#+', .2%, �/��9�.�, 2, -�4+-9�29, - 24�, 8/�, 1-�7%�9 , -2�9��'Ä2�/14�'+;,

-4�!/�9ń�(C-'�4�(12%+9�<(Council of Ministers in favour of extending the validity of disability certificates and certificates on the degree of disability - Ministry of Family, Labour and Social Policy - Gov.pl 

website (www.gov.pl).

https://www.pomocprawna.org/najnowsze-zmiany-do-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy
https://www.rescue.org/press-release/irc-poland-impact-new-changes-refugee-hosting-laws-need-be-monitored
https://www.gov.pl/web/family/council-of-ministers-in-favour-of-extending-the-validity-of-disability-certificates-and-certificates-on-the-degree-of-disability
https://www.gov.pl/web/family/council-of-ministers-in-favour-of-extending-the-validity-of-disability-certificates-and-certificates-on-the-degree-of-disability
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<: C�F�/=: ����: /2?��: 4�0H.G: J>$: ��*���C�3(/2: 02���/3': �: ,�BH��/B�%0�#�: �/=��A/.#: #: &��0/�: E&C���/���*:
��*���C�*�":&�6": HCB�HC�#��B�G:!��:�*?���: B: �/=��A/�F�:H�#2��3: ��;: C�?�:�2/��;:D����?�#�":#: C�F�/=:,���%:
3�?��/��#2/=":HCB�HC�#��B�*�:�!:#2#���.#:B:�?0H�C��F�:E�JJ6;:��*���C�*�:,2G:HC�#��B�*2:#:�CB�/=:F��0��/=�:
<�C0B�#��":����#�/�/=:�:��2*�;:&�*��:-��:C�0H�*��*�.#:0��*�#���:�/=��A/2:B:<�C0B�#2;9

nmhmkr kf`eifbe`a]r _mYir bma]hdb`mr ZXembd`emq
er d`dheZfcd`emr Wd`U[Tr `dr imkdir YUi]d[_er ][TfWR[Scq
ZrgQbde`UrcrPfhY[mrfbdZrkf`eifbfcd`edrlf_dced_\[U[Tr
YeVrZked`r`drlbZmYibZm`er[ZdY]Op

NYifi`Ukr [mhmkr _mYir d`dheZdr ibm`WScr cdM`U[Tq
cr Qf`imQL[emr XmZlem[ZmjYicdr er cYldb[edr fYSXr
WfiQ`eViU[TrQbUZUYmkrerlbZmYemWhm`emkOrPfZcdhdrifr`dr
lfWm_kfcd`emr Wm[UZ_er fbdZr icfbZm`emr WZed^djr
T]kd`eidb`U[TrfldbiU[Tr`drdQi]dh`U[TrWd`U[TOoo

J>$:&C���/���*:�*��20�0:�C�F�#�C?9

&C.,�9

�����2

��C�*�/B�*��

¨dYifYfcd`fr `emlbfXdXeheYiU[Z`U�r WfafW`Ur cUXSbr

lbSXUOo

ÂUQfbZUYid`mr _mYir lfWm_L[emr kemYZd`mOr ²d`mr

ehfL[efcmr]Z]lm^`ef`mrY\rWd`Uker_dQfL[efcUkeO

g[ZmYi`e[Ur ZfYidher ZeWm`iUÚeQfcd`er cr hfQdheZd[_d[Tq

er ]WZemheher cUcedWScr Zdr ZafW\�r QfbZUYid_\[r Zr

]_mW`fhe[f`mafr QcmYief`dbe]YZdr d`QemiUOr ÂU`eQer

lbZmWYidcef`mr cr iUkr bdlfb[emr `dhmMUr e`imblbmifcdÝr cr

bdkd[Trfabd`e[ZmjrkmifWfhfaeererQf`imQYi]rkf`eifbe`a]Oo

Pbfim[ief`r Mf`eifbe`ar eYr e`imabdimWr ceiTr Pbfim[ief`r

A`dhUYeYr FbdkmcfbQr (PAF)Or PAFr eYr d`r d`dhUie[dhr

lbf[mYYr ]`WmbidQm`r ifr eWm`ieÚUr d`Wr ]`WmbYid`Wr

lbfim[ief`r beYQYr ceiTr iTmr dekr fÚr e`Úfbke`ar YibdimaemYr

d`Wr bmYlf`YmYOr TTmr d`dhUie[dhr [f`[h]Yef`Yr dbmr ifr

a]eWmr iTmr Wmvmhflkm`ir fÚr YibdimaemYr Úfbr bmW][e`ar

lbfim[ief`rbeYQOo

A`QemiUre`WUceW]dh`moo

¨dYifYfcd`fr WfafW`U�r `emlbfXdXeheYiU[Z`Ur WfXSbr

lbSXUOrÂU`eQer imr `emr lfce``Ur XUÝr ]faSh`ed`mr `dr [d^\r

lfl]hd[_Vr ][TfWR[Scr cr PfhY[mOr RmlbmZm`i]_\r f`mr

_mWU`emrYUi]d[_Vrlfl]hd[_erd`Qemifcd`m_�rYZ[ZmaS^fcfr

fleYd`m_rcrYmQ[_er„²d`mr²mkfabdÚe[Z`m”Ooo

ÂYZUY[Ur bmYlf`Wm`[er XUher fXUcdimhdker gQbde`UOr Âr

iUkr [UQh]r `emr lbZmlbfcdWZf`fr d`Qemir Zr fXUcdimhdker

ldjYicribZm[e[Tr(TnNY)Ooo

NemQiSbZUr ][ZmYi`e[Ur `emr kemYZQd_\r cr kem_Y[]�r cr

QiSbUkr lbZmlbfcdWZf`fr cUcedWOr ÂU`eQer ceV[r kfa\r

`emr fWZcemb[emWhdÝr cr lm^`er YUi]d[_er cr kem_Y[]r

ZdkemYZQd`edOoo

Oabd`e[Zm`emkr kmifWfhfae[Z`Ukr _mYir imMr

`emWfYidim[Z`drbmlbmZm`id[_dr][TfWR[Scrl^[erkVYQem_r

cr `dYZm_r lbSXemOr Tdr `embSc`fcdadr kfMmr fabd`e[ZUÝr

WfQ^dW`fLÝr `dYZU[Tr ]Yidhmjr cr f[m`emr cl^Uc]r

fYidi`e[Tr Zked`r hmaeYhd[U_`U[Tr `dr ]QbdejYQe[Tr

kVM[ZUZ`�r idQe[Tr _dQr fabd`e[Zm`edr Zce\Zd`mr Zr

]Y^]adkerQf`Y]hdb`Ukerer]Y^]adkerSE Dokument. 

ÂUcedWUrlS^]Yib]Qi]bUZfcd`mr(KNN)o

OXYmbcd[_d

DeskrReviewo

A`dheZdr YidiUYiU[Z`dr fbdZr d`dheZdr imkdiU[Z`drcbdZr

Zr_dQfL[efcUkrQfWfcd`emkrWd`U[Too

�

2

�

!

ÂUcedWUr Y\r lbZmlbfcdWZd`mr `dr imbm`emr ibZm[Tr kedYir
(ÂdbYZdcd�r Kdifce[mr er GWU`ed)Or S\r ifr keVWZUr e``Uker
YemWZeXUr hfQdh`U[Tr er keVWZU`dbfWfcU[Tr fbad`eZd[_er
lfZdbZ\WfcU[T�r [m`ibdr Ylf^m[Z`fL[efcm�r ZXefbfcmr
kem_Y[dr ZdQcdimbfcd`ed�r l]`QiUr e`Úfbkd[U_`mq
er lfkf[fcm�r dr idQMmr kem_Y[dr ibd`ZUifcmr fbdZr [m`ibdr
bm[ml[U_`m/bm_mYibd[_eOp

A`dheZdr cU`eQScr _mYir l]XheQfcd`dr Qcdbidh`emr er flembdr
YeVr a^Sc`emr `dr cUMm_r cUkem`ef`U[Tr e`Úfbkd[_d[T�r
]Z]lm^`ef`U[TrRbSW^dkerciSb`UkeOo
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wV ntsJkgV f\jtdjb_V ghmkdhtkmJsV oqc]HV sXZ_YdmkfT\V

Ydjmh\kNQV fhOk_dQMV jV vcLHV gupXZQ[mkcV PjR\kufYZjV

Jts^jV\k_fh\jVt_^t_Z_mdh\jmjV\VdQgVtj^htXk_Vgk_KXkV

YkuV\Vfjd_JhtkkVaLe]oVbjdVl^hnhOmk_VRjfV\V^h^tZ_nmkXSV

XQfbjXSIMV hO_RgsRrXV ^tj\k_V ]qciHV ^tTOQcV `XShn[XQW

\V\k_fsV^h\Qp_RVLGVbjdVYdjmh\krVa]cFHV^tTOQcU

wkufYZhK�V t_Y^hmn_mdT\V ^tZQOQNjV mjV ^hXZrdfsV

_YfjbjXRkV fhm�bkfdsV \V `ftjkmk_cV wV Ysgk_V �Gc�HV

t_Y^hmn_mdT\V ^tZQOQNhV nhV ~hbYfkV \V qGqqV thfsMV

mjdhgkjYdV qacFHV \V qGqaV thfsV lJNT\mk_V \V XkrJsV

hYdjdmkXSV aV gk_YkuXQIcV ~hmjnV F�HV t_Y^hmn_mdT\V

^tZQOQNhV\VqGq]VthfscUU

É_KbkV XShnZkV hV \QfYZdjNX_mk_V t_Y^hmn_mdT\V kV kXSV

JNT\m_V ZjRuXk_V \V `ftjkmk_MV \kufYZhK�V °aqHÃV gjV

\QfYZdjNX_mk_V d_XSmkXZm_V bsOV Zj\hnh\_cV Pk_gmk_RV

R_nmjfV LocoLHV sXZ_YdmkfT\V \QfjZsR_V \QfYZdjNX_mk_V

\QpYZ_cV ~tZ_nV h^sYZXZ_mk_gV `ftjkmQV \kufYZhK�V

°LFcoHÃVOQNjVZjdtsnmkhmjcU

×
Õ���%�

��� 

ÞÚ��=�

æäâ��&���

æ��%'���3�î
��������è�������

-mjXZmjV XZuK�V sXZ_YdmkfT\V OjnjmkjV ^hXShnZkV ZV

*kRh\jV°Fvc�HMVvvVhYTOIcV(_Y^hmn_mXkV^hXShnZkbkVd_pVZV

t_JkhmT\V �Sjtfh\jV °FqcLHÃMV �mk_^tjlFGcLHÃMV htjZV

�hmk_XfjV°ic�HÃcU

9î����=��&'=&����'3
��'=���
	���

nt_nmkjV \k_bfhK�V JhY^hnjtYd\jV nhgh\_JhV

t_Y^hmn_mdT\V dhV thnZkmjV YfNjnjRrXjV YkuV ZV qV hYTOcV

PjR\kufYZjVthnZkmjVhO_Rgh\jNjViVXZNhmfT\cZ

-mjXZmjV XZuK�V sXZ_YdmkfT\MV �]HMV pQR_V \V

dh\jtZQYd\k_V nhthYNQXSV XZNhmfT\V thnZkmQMV jV �ic]HW

\VY\hkgVJhY^hnjtYd\k_Vnhgh\QgVgjVnZk_Xkc\

nt_nmkV\k_fVnZk_XfjV\QmhYkV�VbjdcZ

PjR\kufYZrVJts^uVnZk_XkVYdjmh\krVd_V\V\k_fsVveFGVbjdV

°qicaHÃcVU~hnV\ZJbun_gVnQmjgkfkVthnZkmm_RV\kufYZhK�V

XZNhmfT\V thnZkmQV dhV XTtfkV bsOV YQmh\k_MV Ydjmh\krXQV

iLcvHcV~hmjnV]acqHVgk_YZfjVZ_V V\Y^TNgjNphmfk_g?rV

bsOV ^jtdm_t_g?frcV wjtdhV Zjs\jpQ�MV p_V \kufYZhK�V

h^k_fsmT\V °iGc�HÃV gk_YZfjV \V dQgV YjgQgV

JhY^hnjtYd\k_Vnhgh\QgVXhVkXSVnZk_XkcUW

vcLH

oqcLH

æ������=�}�=&�Ú�����$��}����è������

�_XSmkXZm_V
bsOVZj\hnh\_

¡jJkYd_tksgV �tsJkVYdh^k_¦V
\QfYZdjNX_mkjV
\QpYZ_Jh

¾kX_mXRjd nt_nmk_ �hfdhtjd

G

FG

qG

aG

]G

aqH

q�caH

qqcvH

oc�H
icGH

Fc]H

-jdtsnmk_mk_ àOh\krZfkV
thnZkmm_

èg_tQdstj õjghî
Zjdtsnmk_mk_

ømm_ B_ZthOhXk_V õdsn_md
G

FG

qG

aG

]G

LG

�G

LFcoH

Fvc]H F�cLH

oc�H

qcFH Fc]H FcFH
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Sytuacja w Polsce06

RESCUE.ORG06

Dostęp do dokumentacji, konsulatów i świadczeń 

Znacząca większość respondentów (85.7%) nie 

zgłosiła żadnych brakujących dokumentów 

tożsamości (ukraińskich), przy czym tylko 11.8% nie 

posiada międzynarodowego paszportu. Spośród tych 

z osób, wskazujących na brak jednego z dokumentów, 

8% stanowią mężczyźni (4 osoby). Większość 

uczestników potwierdziła możliwość uzyskania lub 

odnowienia dokumentacji w Polsce. Jednakże 25% 

osób przyznaje, że nie są w stanie tego zrobić. 

Większość respondentów nie korzystała z usług 

konsularnych ani usług SE Dokument. Tylko 18.9% 

zgłosiło potrzebę korzystania z usług konsularnych, z 

czego 8.9% ubiegało się o niezbędne dokumenty, 

takie jak paszporty zagraniczne lub dokumenty 

powrotne. Dodatkowo 7% poszukiwało innych form 

pomocy, w tym pełnomocnictwa, usług 

paszportowych dla dzieci lub wnuków, poprawiania 

błędów w dokumentacji lub rozwiązywania problemów 

mieszkaniowych. Niewielki procent osób ubiegały się 

o uwierzytelnienie dokumentów, rejestrację dzieci lub 

rejestrację konsularną.  Ze względu na ograniczoną 

liczbę respondentów płci męskiej nie ma możliwości 

właściwej oceny, w jaki sposób zmiany legislacyjne 

wpłynęły na świadczenie usług konsularnych dla 

mężczyzn. Chociaż respondenci zgłaszali takie 

ograniczenia i odmowy. 

„Złożyłam wniosek o ślub, ale go odrzucono, kazano 

nam wrócić do Ukrainy, udać się do wojskowego biura 

rejestracji i poboru. Tam wiem, że zabiorą mojego 

partnera i spotka go ten sam los, co mojego byłego 

męża, który zginął na wojnie” 

W poprzednich cyklach jednym z głównych 

problemów była potencjalna utrata numeru PESEL UKR 

i wynikające z tego ograniczenie dostępu do 

świadczeń socjalnych. W tym cyklu wszyscy 

respondenci zgłosili posiadanie numeru PESEL UKR. 

Około 12% musiało ponownie złożyć wniosek o PESEL 

UKR, a spośród nich 68.8% doświadczyło długich 

kolejek i wydłużonych czasów oczekiwania. 

Ponad 14.9% respondentów musiało wrócić do 

Ukrainy, aby uzyskać, przedłużyć lub przywrócić 

określone dokumenty, przy czym czterem osobom 

brakowało międzynarodowego paszportu. Co więcej, 

5.5% wskazało na potrzebę wizyty w Ukrainie, w celu 

załatwienia kwestii dokumentacji, ale nie byli w stanie 

tego zrobić. W tej grupie cztery osoby nie posiadały 

międzynarodowych paszportów, a dwie osoby nie 

miały dowodu osobistego/wewnętrznego paszportu.

Czy Pan/i lub inny członek gospodarstwa domowego 
korzystaliście z usług SE Dokument?

‘’‘’

(Kobieta, 49)

Nie brakuje 
żadnych z 

wymienionych

Paszport Dowód osobisty lub 
paszport 

wewnętrzny

Akty urodzenia 
dla dzieci
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85.7%

11.8%

1.4% 1.1%

Czy Pan/i lub któryś z członków gospodarstwa 
domowego nie posiada dokumentów tożsamości?

Nie, nie 
korzystaliśmy

Tak, aby 
otrzymać 
paszport

Tak, ubigając się 
o wydanie 
dowodu 

osobistego

Tak, w celu 
wymiany lub 

wyrobienia praw 
jazdy
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40

60

80 77.1%

18.5%
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0.8%

7

Óà Ze względu na ograniczoną liczbę uczestników płci męskiej, nie jest możliwa dokładna ocena wpływu nowych ograniczeń związanych z usługami konsularnymi i usługami SE Dokument na ukraińskich 

mężczyzn. Ponadto nie jest możliwe oszacowanie popytu na drugie paszporty międzynarodowe. Raporty wskazują, że wielu Ukraińców uzyskało te paszporty w znacznej liczbie przed wejściem w życie 

zmian legislacyjnych, chcąc uniknąć konieczności ich odnowienia z powodu wygaśnięcia w nadchodzących latach.
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�( *�&*q! �71C4�#���(4�! w statystykach Polskiego 

Głównego Urzędu Statystycznego (GUS) oraz 

Światowej Organizacji Zdrowia (WHO).

Znaczna część respondentów (43.5%) nie rozważa 

aplikowania o kartę pobytu czasowego, nie złożyła 

wniosku ani nie planuje go złożyć. Ponadto 32.5% 

złożyło taki wniosek, a ponad 18% zamierza zrobić to 

w przyszłości. 
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Są osoby, które mają poważne problemy psychiczne i 

często doświadczyły już zaburzeń i trudności 

psychicznych w krajach pochodzenia. One teraz 

pozostają poza systemem opieki zdrowotnej. Jeżeli 

chodzi o osoby uzależnione, o ile ma się szczęście i 

trafi się na kogoś doświadczonego, plus minus na migi 

można sobie poradzić. W terapii uzależnień jest to 

jeszcze jakoś wykonalne. Jest też cała masa osób, 

które doświadczają „mniejszych dolegliwości” 

obniżenia nastroju czy niezadowolenia, przy 

skumulowanym stresie może to jednak wprawiać ich w 

poważniejsze sytuacje zdrowotne. Dodatkowo 

dochodzi do stygmatyzacji usług psychologicznych w 

tej społeczności – po prostu nie chcą z nich korzystać” 

(KII, psycholog, NGO, Gdynia)

‘’‘’

Ważne jest budowanie wśród rodziców świadomości 

znaczenia zdrowia psychicznego dzieci. Rodzice 

dostają informację, że powinni się zgłosić do poradni 

psychologicznej. Jest to wyjątkowy twór, nieznany w 

Ukrainie. Schemat ten po prostu w różnych krajach 

jest inny. W innych krajach czasami zadania opieki 

psychologicznej realizowane są przez szkoły. Tutaj 

dostają informacje, że dziecko powinno udać się do 

takiej „instytucji” i nie rozumieją, dlaczego oraz z czym 

się to wiąże. Z resztą często dotyczy to też polskich 

rodziców.

(KII, psycholog, NGO, Gdynia)

‘’‘’

Rosnąca potrzeba wsparcia psychologicznego jest 

często pomijana, gdy uwaga przenosi się z pomocy 

doraźnej na działania integracyjne. Chociaż kursy 

językowe są istotne, prawdziwym problemem jest to, 

że ten proces zaniedbuje pogłębiający się kryzys 

zdrowia psychicznego wśród uchodźców, potęgowany 

przez przedłużające się wysiedlenie.

KII, ekspert ds. migracji, Gdynia)

‘’‘’
Problemy w zakresie zdrowia psychicznego i potrzeby 

wsparcia psychologicznego mogą narastać też wśród 

dzieci i młodzieży. 

Musimy zainteresować się wsparciem 

psychologicznym, długoterminowym dla dzieci.  

Uczęszczają do polskich szkół, miały wcześniej taryfy 

ulgowe, ale minęły już 2 lata. Jeśli nauczyciel widzi 

teraz, że mierzą się z trudnościami, to nie będzie już 

po 2 latach wiązał tego z brakiem znajomości języka, 

ale będzie dostrzegał problem i deficyt tego dziecka.

(KII, lokalne NGO, Gdynia)�

‘’‘’

jfmdc7W a2YW p_^_]9 dotyczący potrzeb wsparcia 

zdrowia psychicznego i psychospołecznego wśród 

osób przebywających w ośrodkach zbiorowego 

zakwaterowania podkreśla szczególne obawy 

dotyczące dobrostanu psychicznego i ogólnej 

satysOakcji z otrzymywanego wsparcia. 6430/V NN.V

-,*(43/,3+'&V 4%,3$#4V *&4",V !/-4&$,V (*o% $%!3,V

"0�4V !#,V )��V 3$,!�o+V /4�-,iV 0V P�.V !0�&0�o#4V

(4�4-*!,3$,V *&4",�4V *+03�V (*o% $%!3,�4V 4/V

�4�,3+�V (-!o"0!/�V /4V 64)*�$U Ałabe zdrowie 

psychiczne było również powiązane z ogólnie złym 

stanem zdrowia. `1T zidentyOikowało kilka czynników 

powodujących negatywny nastrój, w tym niepewność, 

brak poczucia bezpiecze�stwa co do przyszłości oraz 

niezadowolenie z miejsca zakwaterowania. �czestnicy 

wspominali o takich problemach jak złe warunki 

mieszkaniowe, a nawet poczucie bycia więźniem w 

tych obiektach.S

=onieczne jest odejście od postrzegania 

długotrwałego wysiedlenia jako jednego, ciągłego 

wydarzenia. Rzeczywistość przedłużających się 

kryzysów Eang. protracted crisis� jest znacznie 

bardziej złożona, zwłaszcza w kontekście potrzeb 

populacji wysiedlonych. ndrowie jest powiązane z 

wieloma czynnikami społecznymi i ekonomicznymi, 

które wpływają na stan zdrowia i są ściśle związane z 

uwarunkowaniami społecznymi, takimi jak dostęp do 

środków utrzymania i bezpiecznego mieszkania, 

będącymi kluczowymi elementami integracji.
q

®�   owiedz się więcej tutaj� ���§~�©�£«�����«�~���§©�������£�~���«��©��§���£�¥�©�§}§����¤©�§�����£§����«}�¤«�«}|£©�©���{«��©��z�y©��§�£�§���¤©�����«�©������«�©���¦����«��©�x§��w«©���«�§��§�v©����

utus���©~§¥�|��«}r

https://reliefweb.int/report/poland/ukrainian-refugees-warsaw-collective-shelters-assessment-psychosocial-wellbeing-and-impact-support-activities-2024
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/23315024231160770
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/23315024231160770
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23.5% respondentów zgłosiło dyskryminację ze 

strony rówieśników lub nauczycieli, a 20% wskazało 
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((Å cÍ¤ÌÈ¹»ÉÊ±È¶«: Uczniowie z Ukrainy w polskich szkołach – nowe rozwiązania prawne - Ministerstwo Edukacji Narodowej - Portal Gov.pl (www.gov.p9
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Ã¿ÃÌ«: Opracowaliśmy model pracy szkoły, w której są uczniowie-migranci - Blog CEO

https://katowice.wyborcza.pl/katowice/7,35063,31212710,dzieci-z-ukrainy-nie-chca-do-polskich-szkol-przez-dyskryminacje.html
https://www.frontiersin.org/journals/education/articles/10.3389/feduc.2021.642367/full
https://www.unicef.org/ukraine/en/reports/addressing-cases-bulling-education-facilities-systematic-approach
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https://ceo.org.pl/wp-content/uploads/2024/01/CEO_Uczniowie-uchodzczy-z-Ukrainy-w-polskim-systemie-edukacji_01_2024.pdf
https://ceo.org.pl/opracowalismy-model-pracy-szkoly-w-ktorej-sa-uczniowie-migranci/
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„Dzieci są bardziej niż dorośli obciążeni stresem 

akulturacyjnym. Tracą swój świat. Trafiają do szkoły, w 

której nikt ich nie rozumie. Rzeczywistość szkolna i 

edukacyjna w innym języku bywa straszna. Na 

szczęście jest możliwość otwierania oddziałów 

przygotowawczych, ale nie każdy z nich korzysta. 

Czasami brakuje na to przestrzeni, a czasami brakuje 

ludzi. Brakuje doświadczeń wśród kadry i szkoleń.” 

(KII, przedstawiciel szkoły, Warszawa) 

(KII, school representative, Warsaw)

‘’‘’

„Grupą mierzącą się z nieco większymi wyzwaniami 

od innych są dzieci w wieku 13-14 lat. Nie ma 

odpowiednich materiałów edukacyjnych, które by 

pomogły im wskoczyć na odpowiedni poziom. Nie 

uczą się języka polskiego, a oddziały przygotowawcze 

są na bardzo słabym poziomie” (KII, lokalny NGO, 

Katowice). 
(KII, local NGO, Katowice)

‘’‘’

We wszystkich wywiadach (KII) zauważono pewne 

przeszkody i niedociągnięcia w sposobie realizacji 

procesu wprowadzania obowiązku szkolnego:

Niedostateczna komunikacja: Brakuje odpowiedniej 

komunikacji ze strony władz lokalnych, organów 

państwowych i samorządowych w kierunku szkół, 

nauczycieli oraz rodzin uchodźczych. 

Pogłębianie się nierówności: Skupienie się na 

zmianach w systemie edukacji dotyczących głównie 

ukraińskich uchodźców, przy jednoczesnym pomijaniu 

innych cudzoziemców oraz podejścia 

wielokulturowego, pogłębia istniejące nierówności. 

Niewystarczające przygotowanie: Klasy 

przygotowawcze nie są odpowiednio przygotowane 

pod względem praktycznym, brakuje wystarczającej 

liczby personelu i niezbędnych zasobów. Istnieje także 

deficyt kompetencji w pracy z dziećmi niemówiącymi 

po polsku. 

Lekceważenie przemocy rówieśniczej: Przemoc 

rówieśnicza i bullying pozostają nierozwiązane w 

szkołach,  a środki przeciwdziałania przemocy, w 

szczególności wobec cudzoziemców, są 

niewystarczające. 

Brak odpowiedniej komunikacji na temat nowych 

standardów: Brakuje odpowiedniej komunikacji 

dotyczącej wdrażania nowych standardów ochrony 

dzieci (tzw. Ustawy Kamilka) w szkołach. 

Brak anonimowych mechanizmów zgłaszania 

przemocy :także przemocy rówieśniczej):� ��'�'���
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Sundacja „Dajemy Dzieciom Niłę” (SDDN) w swoim 

corocznym raporcie na temat przemocy wobec dzieci 

w Holsce również uwzględniła sytuację dziecie

z Fkrainy. W ogólnych rekomendacjach fundacja 

podkreśla potrzebę zwiększenia działań 

profilaktycznych i edukacyjnych wśród dziecie

i młodzieży, zauważając, że tylko jedna trzecia 

uczniów zgłasza udział w programach 

antyprzemocowych. Oprócz wdrażania standardów 

ochrony dzieci, kluczowe jest prowadzenie działań 

profilaktycznych dotyczących przemocy rówieśniczej, 

zarówno fizycznej, jak i psychicznej. Ną to najczęściej 

doświadczane formy przemocy wśród młodych ludzi, 

a ich występowanie znacznie wzrosło w ciągu 

ostatniej dekady.

~}{y|xvtwOsvrzqo}nwRlkvjqw}sqwpRC
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 13. Komentarz na temat potrzeby wprowadzenia środków przeciwdziałających przemocy w szkołach: �§��§����©���©���¯§�©¶ �£����¶§�²´������¥´����¡�§¥©«¡¶� 

https://www.prawo.pl/oswiata/standardy-ochrony-maloletnich-dla-szkol-wzor,521827.html
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Ku�s�� ję��k�&�! stale wskazywana jest potrzeba 

zwiększenia umiejętności językowych, w tym 

specjalistycznego języka polskiego. Potwierdzają to 

działania IRC w Katowicach, Gdyni i Warszawie. 

Zak&a����&a���!�Dostępność przystępnego cenowo i 

odpowiedniego zakwaterowania jest poważnym 

problemem, zwłaszcza w obliczu zakończenia 

programów pomocy finansowej. Zostało to wyrażone 

w 12% odpowiedzi, a także dodatkowo wspomniane w 

kontekście innych potrzeb, takich jak specyficzne 

problemy w miejscach zakwaterowania zbiorowego. 

/���g�acja� s��ł�c��a! Istnieje potrzeba organizacji 

większej liczby zajęć społecznych oraz integracji ze 

społecznościami lokalnymi. 

��,�c� f��a�s�&a!� Uchodźcy konsekwentnie 

podkreślają potrzebę wsparcia finansowego na 

pokrycie podstawowych wydatków. 

Łąc������ ��Û���!� połączenie z członkami rodziny 

wskazywano jako istotną potrzebę emocjonalną i 

psychologiczną. 
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Potrzeby informacyjne

Wzrosła liczba osób wskazujących na brak potrzeb 

informacyjnych (39.1%, poprzednio 27.3%). Wciąż 

jednak istnieje potrzeba informacji w zakresie  

możliwości zatrudnienia (14.8%). Jednocześnie 

potrzebna jest wiedza na temat pomocy finansowej 

(12.9%).  
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1.3%
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1.1%

0.8%

0.6%

0.4%

Brak potrzeb

Praca i zatrudnienie

Pomoc 
finansowa

Inne

Mój status w Polsce

Gdzie znaleźć zakwaterowanie

Dostęp do służby zdrowia

Wsparcie psychologiczne

Dostęp do edukacji

Dostęp do bezpłatnej pomocy 
prawnej

Orzeczenie o 
niepełnospranwości

Dostęp do dokumentów i praw

Prawo jazdy

Zezwolenie na pobyt czasowy

Edukacja i szkolenia zawodowe: Istnieje duże 

zapotrzebowanie na możliwości edukacyjne, szkolenia 

zawodowe oraz doradztwo zawodowe w celu 

poprawy perspektyw zatrudnienia. 

Pragnienie stabilności i samowystarczalności:  

znalezienia stabilnego zatrudnienia i osiągnięcia 

samowystarczalności, co zmniejszyłoby zależność od 

pomocy. 

Potrzeby informacyjne

Zdrowie psychiczne: Wsparcie psychologiczne, 

zwłaszcza dla dzieci. 

Dostęp do opieki zdrowotnej: leki, a zwłaszcza usługi 

rehabilitacyjne są niezbędne.  

Zdjęcie: Tamara Kiptenko dla IRC
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354 Diia.pl to cyfrowy dokument wydawany przez polski rząd dla uchodźców z Ukrainy. Może służyć jako zezwolenie na pobyt czasowy i jest dostępny za pośrednictwem aplikacji 

mobilnej. Został on wprowadzony w celu usprawnienia procesu administracyjnego dla uchodźców z Ukrainy.17

Intencje 

Około 60% respondentów pozostało w Polsce bez 

wyjazdu do Ukrainy od momentu ich przybycia. Około 

20% wróciło do kraju raz, a 16.2% respondentów 

odwiedziło Ukrainę 2-4 razy. Główną motywacją tych 

wizyt była potrzeba odwiedzenia krewnych/przyjaciół 

lub uzyskania dokumentacji. 

Nadal wskazywano na problemy związane z 

powrotem do Polski po krótkich wizytach w Ukrainie 

(29.3%). Najczęstszymi były problemy z Diia.pl oraz 

utrata statusu ochrony tymczasowej (40% wskazań). 

Należy jednak zauważyć, że niekoniecznie były to 

problemy występujące w ciągu ostatnich 3 miesięcy 

badania. 

Obecnie 72.8% respondentów nie planuje powrotu 

do Ukrainy (w ciągu najbliższych trzech miesięcy), 

natomiast około 15.6% respondentów zamierza na 

chwilę udać się do kraju pochodzenia. 

[>ród osób, które nie planują powrotu, /,% 

pozostanie w Xolsce. !"<( EK ��H(Y�E����"<( 3+( *��PW��(

*�Y� K( 2�( �E��"PH( P�( �K��+( ��JD�I<( ���W=+PK�Y��"( K�(

���E"+=( =�3�"Y��&"( �"P�P��YH&�<( ��H( *����K�1( Y(

���&+<( 2+&H���( ��2�"PH( �( *�Y��&"+( �W�( &�.&"�(

*���&�+P"�(�(��2�"P�J%

[>ród powodów pozostania w Xolsce najczę>ciej 

wskazywano kwestie związane z bezpiecze
stwem 

w Ukrainie (ponad 6�% odpowiedzi) oraz utratę 

mienia w kraju pochodzenia z powodu trwającego 

kon0liktu (około 1�%�.$

�"+=P"+�( �+2P�E( Y"2�&�P�( �+�K( � 3P���2P��1(

*�Y�2 YJ( ?*� &�( YH="+P"�PH&�<( Y�E��HY�P�(

� YP"+3( P�( W&�+�KP"&KY�( 2�"+&"( Y( *���E"=( �H�K+="+(

+2WE�&H�PH=(���I(����(*����+=H(�2��Y�KP+(���I. 

� 2� ,� 6�

5�.c%

8.5%

6./%

6.1%

5.1%

,./%

,./%

,.�%

,.�%

c.�%

1.,%

1.�%

Xowrót do miejsca, z którego pochodzę, nie jest bezpieczny

¯zieci uczęszczające tutaj do szkoły

Inne

Obszary niekontrolowane przez rząd

Âe względu na stan zdrowia lub niepełnosprawno>ć

Ñieszkanie jest czę>ciowo uszkodzone

ñieruchomo>ć w moim rodzinnym mie>cie została zdewastowanaå
z powodu trwających działa
 wojennycè

Âatrudnienie w Xolsce

ñie chcę opuszczać mojej rodziny

Ânaleziono zakwaterowanie w Xolsce

Brak >rodków 0inansowych, aby udać się gdzie> indziej

Brak dostępu do usług komunalnych w UA

Xowody pozostania w Xolsce

1,
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Spójność społeczna 

Bezpieczeństwo

Blisko 85% respondentów czuje się całkowicie lub w 

większości akceptowanych przez lokalną społeczność. 

W niektórych przypadkach poziom całkowitej 

akceptacji krótko po przyjeździe zmienił się na 

zazwyczaj odczuwaną akceptację (ponad 9.8% 

respondentów).  W kilkunastu przypadkach zmiana 

nastąpiła od całkowitej lub częściowej akceptacji do 

odrzucenia (16 osób). 

Ponad 94% respondentów wskazało, że czuje się w 

Polsce bezpiecznie lub bardzo bezpiecznie, podczas 

gdy tylko 2.7% zgłosiło brak takiego poczucia (6% w 

Q1). Wśród tych osób 4 wskazały na przypadki 

dyskryminacji, 2 ze względu na pochodzenie oraz 2 na 

przemoc ze względu na płeć. 

0 20 40 60

51.5%

42.8%

2.7%

1.8%

1.1%

Bezpiecznie

Bardzo 
bezpiecznie

Niebezpiecznie

Nie wiem

Wolę nie odpowiadać

Poczucie bezpieczeństwa w Polsce

Ponad 94% 

respondentów 

wskazało, że 

czuje się w 

Polsce 

bezpiecznie lub 

bardzo 

bezpiecznie.
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Ob[MQ7=Q/JT BbZ6T =WF2Z[b=Pb7T `FWXT S[dQXPb'W4T

R.[.'QT eb[MQ7=Q/SPT PT eFW'2T Z6WePE=Q/SPT 7PbZ['WE=bBT

[QZ6WdQTZ.1=WEP[QXW=bTXT6F[bS9TQZ6W6=PS9T'XWF6WE=.S9T

FW`QF6WS9T IRC4T C[.==P'PT 'Z[6Wd62BGSbT 6QT F.[.'QT ZGT

F#X=PbKTXPMQS[=bTRXTePbKGS.7TS.'E2T7Q=P6QFP=124TCQT

XPNSbBIT `Q6F[beWT [W`bX=Pb=PWT Z6WePE=b1QT 7PbZ['W=PWT

=WMWET [=WBM2BbT ZPNTXT S[Qd#XSbT 6F[bS9T =WB`PE=PbBZ[.S94T

0Q6XPbFM[WBGT 6QT X.XPWM.T [T KIIIT '6#FbT XT XPN'Z[Q/SPT

A--*-&5T XZ'W[2BGT 6NT `Q6F[beNT BW'QT BbM=GT [T 6F[bS9T

=WBPZ6Q6=PbBZ[.S94R

Ob[MQ7=Q/JT 6QT `FQeEb7T X.'FWS[WBGS.T `Q[WT eFW'T

MWS92T =WMT 1dQXGIT eNMGST [dQKQ=.7T [BWXPZ'Pb7T

Z`QdbS[=.7T PT `FQeEb7b7T [MFQXPWT `2eEPS[=b1Q4T

DbYP=PSBbT eb[MQ7=Q/SPT 2X[1ENM=PWBGT F#X=PbKT

=PbZ6WePE=Q/JT 7PbZ['WE=G4T RMP1FWSBWT PT 2S9QM Z6XQT ZGT

2[=WXW=bT [WT „nowe" strukturalne czynniki 

eb[MQ7=Q/SP4T NPb[eNM=bT BbZ6T [FQ[27Pb=PbIT S[.T XT

'FWB2T `F[.B72BGS.7T PZ6=PbBGT QM`QXPbM=PbT Z.Z6b7.T

[W'XW6bFQXW=PWT =WT F#K=.S9T b6W`WS9T `FQSbZ2T

W[.EQXb1QT PT MQ/XPWMS[b=PWT 2S9QM S[b1Q4T ;b/EPT 6W'PbT

Z.Z6b7.T ZGT =PbX.Z6WFS[WBGSbIT PZ6=PbBbT F.[.'QIT KbT

2S9QM S.T 7Q1GT =W`Q6'WJT 'F.[.ZT eb[MQ7=Q/SPT PT e.JT

[72Z[b=PTMQT'QF[.Z6W=PWT [T 2Zd21T`F[b[=WS[Q=.S9TMEWT

QZ#eT eb[MQ7=.S94T �T [WEbK=Q/SPT QMT `F[.1Q6QXW=PWT

6.S9T 2Zd21IT `FQeEb7T 7QKbT stać się obciążeniem dla 

systemu i państwa, WT`F[bMbTXZ[.Z6'P7T[W1FQKb=Pb7T

MEWTeb[`PbS[b!Z6XWT6.S9TQZ#e4R

-%

-(
-,

0Q=WMT &,%T FbZ`Q=Mb=6#XT [7Pb=PdQT 7PbBZSbT

[W7PbZ['W=PWT`F[.=WB7=PbBTFW[TQMT7Q7b=62T`F[.BW[M24T

�PN'Z[Q/JITeQT%)4(%T2S9QM S#XIT7PbZ['WTQebS=PbTXT

X.=WB7QXW=.S9T 7PbZ['W=PWS94T 0Q=WMT -D%T

FbZ`Q=Mb=6#XT `F[be.XWT XT Q/FQM'WS9T [ePQFQXb1QT

[W'XW6bFQXW=PWIT WT `FWXPbT %%T XT 9QZ6bEWS94T I==PT ZGT

1QZ[S[b=PT `F[b[T `F[.BWSP#dIT FQM[P=NT E2eT QZQe.T

=PbZ`Q'FbX=PQ=b4T IZ6=PbBbT F#X=PbKT Z[bFQ'PT [W'FbZT

�P==.S9"T Q`SBPT 7PbZ['W=PQX.S9IT XT 6.7T --T

FbZ`Q=Mb=6#XTXZ'W[WdQT=WT`FQ1FW7T&\�TPT Bb1QTF#K=bT

YQF7.IT 6W'PbT BW'T =`4T M[PbEb=PbT 'QZ[6#XT [T QF1W=P[WSBGT

`Q[WF[GMQXGIT 7PbZ['W=PbT [T FQM[P=GT E2eT `FWSWT BW'QT

Q`Pb'2=QXPbTXT6.7TZW7.7T7PbBZS2T[W7PbZ['W=PW4R

KQFbZ`Q=M2BbT6QT[TMW=.7PTCb'6QFWTMZ4TMPbZ['WE=PS6XWT

PT @W'XW6bFQXW=PWT [T :\:&T FQ'24T �T Z'WEPT SWdb1QT 'FWB2T

Q'QdQT ()%RT 2S9QM S#XT X.=WB72BbT 7PbZ['W=PWT =WT

F.='2T `F.XW6=.7IT -:%T XZ`#dM[PbEPT [W'XW6bFQXW=PbIT

-D%T 7PbZ['WT XT 9QZ6bEWS9IT WT ,%T XT Q/FQM'WS9T

[ePQFQXb1QT[W'XW6bFQXW=PW4RR
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https://www.feantsaresearch.org/public/user/Observatory/2020/EJH_142_Final_version/EJH_14-2_RN5.pdf
https://poland.representation.ec.europa.eu/news/platforma-zwalczania-bezdomnosci-2021-06-23_pl
https://poland.representation.ec.europa.eu/news/platforma-zwalczania-bezdomnosci-2021-06-23_pl
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https://europe.ohchr.org/news-events/news/european-platform-combating-homelessness-10-elements
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yDl Nowelizacja definiuje zakwaterowanie grupowe jako obiekt liczący co najmniej 10 osób. Wojewoda może zapewnić zakwaterowanie obywatelom Ukrainy bez względu na liczbę osób, jeżeli umowa została 

zawarta z organizacją non-profit istniejącą co najmniej 24 miesiące, która zapewnia zakwaterowanie: osobom z orzeczeniem o niepełnosprawności lub ich opiekunom oraz kobietom powyżej 60. roku życia i 

mężczyznom powyżej 65. roku życia.Q

y%l Co więcej, dane UNHCR pokazują znaczący wpływ dopłat do czynszu na wskaźnik ubóstwa wśród ukraińskich uchodźców. Bez wsparcia czynszowego wskaźnik ubóstwa wśród uchodźców wynosi 46%. 

Jednak po uwzględnieniu wsparcia mieszkaniowego jako pośredniego źródła dochodu, wskaźnik ten spada do 29%. Zobacz więcej: Document - Helping Hands - The Role of Housing Support and Employment 

Facilitation in Economic Vulnerability of Refugees from Ukraine (unhcr.org) 

Nie, nie było to wymagane

Tak, było to wymagane

Wolę nie odpowiadać

415 (95%)

17 (3.9%)

Weźmy historię mężczyzny, który mieszkał w garażu. 

Właściciel pobierał świadczenie 40+, a warunki 

mieszkaniowe były katastrofalne. Śnieg i woda 

przeciekały przez metalowe drzwi garażu. On milczał i 

nikomu o tym nie mówił, ponieważ myślał, że tak 

właśnie powinno być

(KII, opieka społeczna, Gdynia)

‘’‘’

„Kończy nam się zasiłek 40 Plus, który pomógł nam 

opłacić czynsz.  Mój tata jest niepełnosprawny i nie 

może zostać sam na długo, więc naprawdę 

potrzebujemy mieszkania socjalnego” 

(Kobie
a, �� �a�sa�)

‘’‘’

W ramach monitoringu przeprowadzono również 

obserwacje w kilku ośrodkach zbiorowego 

zakwaterowania  w Warszawie i &atowicach.4

W niektórych dużych ośrodkach w stolicy 

zaobserwowano problemy związane z brakiem 

podstawowych środków bezpieczeństwa oraz 

niewłaściwym wdrażaniem zasad ochrony. Naruszenia 

obejmowały brak prywatności, niewystarczające lub 

brak zaopatrzenia w żywność oraz warunki poniżające 

ludzką godność. W jednym przypadku zgłoszono 

przymusową pracę i wyzysk w zamian za zapewnienie 

miejsca w ośrodku zbiorowego zakwaterowania.4

W innym przypadku osoby, które były zwolnione z 

opłat, nadal były nimi obciążane. 

Notychczas istniały dwa główne sposoby świadczenia 

zakwaterowania dla uchodźców z Ukrainy. Te z :rt. 12 

oraz te z :rt. 13 ustawy o pomocy obywatelom 

Ukrainy.  

�d 1 lipca 2024 r. rodzice lub opiekunowie prawni 

muszą płacić 15 zł dziennie za zakwaterowanie 

małoletnich, które odejmowane jest od świadczenia 

wychowawczego �00�. W praktyce oznacza to 

zmniejszenie świadczenia o połowę.  Zgodnie4

z nowelizacją specustawy,�]z��i}wtp�t�z_}c�z�z}wt�

(�00�) będzie wypłacane tylko na dzieci, które 

realizują obowiązek szkolny albo obowiązek nauki, w 

myśl przepisów prawa oświatowego

Zakończenie programu z art. 13 z dniem 1 lipca 2024 r. 

ma znaczący wpływ na sytuację mieszkaniową 

uchodźców. W kwietniu 2022 r. z tego wsparcia 

korzystało już 600 000 osób. Zakończenie programu 

�40�� eliminuje możliwość rekompensaty kosztów 

schronienia i wyżywienia dla uchodźców wojennych. 

W konsekwencji po 1 lipca nowe przepisy specustawy 

wprowadzają finansowanie pobytu w obiektach 

zbiorowego zakwaterowania wyłącznie na podstawie 

umów podpisanych z wojewodą. 19

Ömiany � Ïinanso�aniÌ zak�a
e�o�ania dÐa 
ÌcÈodÄcÂ� z Ík�ainy � ÅoÐsceØ

��
ykÌł 12	 'ak"ada". �e -o!e�oda lub inne organy 

administrac!i public'ne!. � tym !ednostki samor'�du 

terytorialnego mog� 'ape�ni pomoc oby�atelom 

Ukrainy popr'e' 'ape�nienie 'ak�atero�ania 

'bioro�ego (� kt�rym pr'eby�a co na!mnie! ,� os�b). 

popr'e' pro�ad'enie punkt�� recepcy!nych. lub 

'ape�nienie transportu '�i�'anego�

' 'ak�atero�aniem lub opiek� medyc'n�.�
1�

Laeh`b]F R^I stanowił o możliwości uzyskania 

świadczenia pieniężnego, za zapewnienie 

zakwaterowania  i wyżywienia obywatelom Ukrainy. 

?wiadczenie nazywane potocznie było ;rogramem 

�40��, nawiązując do kwoty wsparcia o wysokości4

40 zł za osobę, dziennie. Ze świadczeń korzystały 

zarówno osoby w mieszkaniach indywidualnych, jak i 

tych ze zbiorowego zakwaterowania.   

tzy �yma�ano od Åana~i ś�iadczenia nieodpła
nycÈ ÌsłÌ� ÐÌb 
ÌsłÌ� � zamian za Ì
�zymanie pods
a�o�ycÈ �a�ÌnkÂ� iycia 
podczas zamieszkanial

https://data.unhcr.org/en/documents/details/108068
https://data.unhcr.org/en/documents/details/108068
https://www.pomocprawna.org/najnowsze-zmiany-do-ustawy-o-pomocy-obywatelom-ukrainy
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Zmiany w 40+ to ogromny problem. Ludzie wracają do 

Ukrainy albo przeprowadzają się do mniejszych miast, 

co w naszych warunkach oznacza społeczne 

wykluczenie. Tam nie znajdą pracy i nie będą mogli się 

utrzymać. Zamknięte koło.

(KII, przedstawicielka NGO, Gdynia)

‘’‘’

Zdarzały się sytuacje, w których emeryci byli 

obciążani opłatami za media, mimo że mieszkali w 

ramach programu 40+. Albo osoby były 

zakwaterowane w ramach programu 40+, cztery 

osoby w jednym pokoju, bez wystarczającej ilości 

miejsca na łóżko.

(KII, przedstawiciel  NGO, Gdynia) 

‘’‘’

Wystąpiły również inne rodzaje oszustw: gdy płatność 

w ramach programu 40+ była opóźniona, właściciel 

wyrzucał ludzi z mieszkania. Nie raz i nie dwa.

(KII, lokalne NGO, �arszawa)

‘’‘’
Zdarza się, że celem lokalnych władz jest pozbycie się 

tych grup z centrów miast, np. relokowanie ich do 

mniejszych miejscowości. �zęść owszem zostanie w 

�da-sku, bo tam nie są tak widoczni i mają więcej 

możliwości na zakwaterowanie. W �opocie nie ma 

miejsc, tutaj w �dyni też nie.

(KII, przedstawicielka NGO, Gdynia)

‘’‘’
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https://reliefweb.int/report/poland/search-safe-harbor-mapping-collective-centers-ukrainian-refugees-poland-2024-enpl
https://lexlege.pl/ukraina/art-12/
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Osoby decydują się na przeprowadzkę do mniejszych 

miasteczek/wsi, gdzie koszty są niższe, przy 

jednoczesnym utrzymaniu pracy/szkół w większych 

miastach (co zwiększa czas dojazdu, koszty i ryzyko 

bezpieczeństwa). Jest to możliwe wyłącznie w 

sytuacji, w których rodzic nie musi opiekować się cały 

czas swoimi dziećmi.

(KII, przedstawiciel ukraińskiej społeczności, 

Katowice)

‘’‘’

Jeśli program 40+ zostanie zlikwidowany dla rodzin, 

samotnych matek z dziećmi z niepełnosprawnościami, 

lub osób starszych, będzie to katastrofa, ponieważ ci 

ludzie nie mogą po prostu pracować i zapewnić sobie 

wystarczającego utrzymania

(KII, NGO, Gdynia) 

‘’‘’

Gdynia twierdzi, że nie ma problemu z bezdomnością. 

Opieka społeczna odpowiedzialna za ten problem była 

w 7 miejscach charakterystycznych dla osób w 

kryzysie bezdomności, nie znaleźli żadnego 

cudzoziemca, ale wszyscy wiemy, że Ci cudzoziemcy 

tam są. Stanowisko, jednakże jest i było takie – nie ma 

bezdomnych i nie ma uchodźców w potrzebie. Miasto 

idealne.

(KII, instytucja kultury, Gdynia) 

‘’‘’

W lipcu 2024 Ogólnopolska Federacja na Rzecz 

Rozwiązywania Problemu Bezdomności wydała 

stanowisko ws. zmian w ustawie o pomocy 

obywatelom Ukrainy w związku z konfliktem zbrojnym 

na terytorium tego państwa. W oparciu o dane IRC, 

stanowisko Federacji, dane z UNHCR, i IOM można 

wskazać kilka obszarów potencjalnych wyzwań:

Istnieje obawa dotycząca relokacji osób do 

mniejszych miejscowości na terenach wiejskich. 

Często są to miejsca z ograniczonym dostępem do 

komunikacji i informacji. Osoby, które będą musiały się 

tam przenieść po zakończeniu programu „40+”, mogą 

napotykać szczególne wyzwania.

Z ogólnopolskiego badania liczby osób bezdomnych w 

2024 roku, wynika, że 6% osób w kryzysie 

bezdomności w Polsce (1749 osób) ma 

obywatelstwo ukraińskie. Wyniki te nie w pełni 

odzwierciedlają skalę problemu bezdomności 

uchodźców (głównie ze względów ograniczeń 

metodologicznych). Co więcej, sytuacja osób 

przebywających w ośrodkach zbiorowego 

zakwaterowania (około 40 000 uchodźców) 

odpowiada definicji bezdomności według Europejskiej 

Typologii Bezdomności FEANTSA oraz art. 6 pkt 8 

polskiej ustawy o pomocy społecznej. Osoby 

uchodźcze w ośrodkach to osoby niezamieszkujące  

w lokalach mieszkalnych i niezameldowane na pobyt 

stały. 

�oniesienia me8ialne opisują przypadki osób, które 

znalazły się w kryzysie bezdomności. ednym z 

przykładów jest kobieta z obwodu donieckiego, matka 

pięciorga dzieci, która spędziła 	8 dni na ulicy w 

Warszawie. Osoby, które wcześniej były 

zakwaterowane w prywatnych mieszkaniach w 

ramach programu �40+”, często miały ograniczony 

dostęp do informacji o procedurach pomocowych, 

wsparciu organizacji lokalnych oraz o swoich prawach. 

Podobne problemy dotyczyły osób przebywających w 

OZZ poza obszarami miejskimi, do których nie 

docierały N"O z programami informacyjnymi i 

wsparciem.�

Mieszkalnictwo jest ściśle powiązane z integracją i jej 

różnymi wymiarami, jak chociażby poczuciem 

bezpieczeństwa. Odpowiednie warunki mieszkaniowe 

mogą też warunkować dostę do zatrudnienia, edukacji 

i opieki zdrowotnej. Trudna sytuacja mieszkaniowa 

zwiększa również ryzyko występowania przemocy 

oraz przemocy ze względu na płeć ;"B9V. 

Ograniczenie możliwości kontynuowania wsparcia dla 

uchodźców z Ukrainy przez N"O i inne podmioty, 

które do tego czasu finansowały działanie 

zakwaterowania z mocy grt. 	t ;40+V. 

Program często dotyczył osób szczególnie 

wrażliwych, z niepełnosprawnościami lub chorobami 

przewlekłymi. Nierzadko osoby wymagające aktualnie 

relokacji to osoby starsze, czy rodziny wielodzietne.  

2	

https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-uchodzcy-wojenni-ukraina-kryzys-bezdomnosci-liczenie-mrips-%20odpowiedz
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-uchodzcy-wojenni-ukraina-kryzys-bezdomnosci-liczenie-mrips-%20odpowiedz
https://habitat.pl/files/rzecznictwo/Habitat_MRPiPS_bezdomno%C5%9B%C4%87_os%C3%B3b_uchod%C5%BAczych.pdf
https://habitat.pl/files/rzecznictwo/Habitat_MRPiPS_bezdomno%C5%9B%C4%87_os%C3%B3b_uchod%C5%BAczych.pdf
https://www.feantsaresearch.org/
https://oko.press/albina-z-piatka-dzieci-spedzila-18-dni-na-ulicy-w-centrum-warszawy
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Często zdarza się, że mężczyzna i kobieta nienawidzą 

się, ale muszą mieszkać razem (na przykład dlatego, 

że mieszkanie jest drogie lub ze względu na dziecko) 

lub jest zbyt wiele osób mieszkających w tej samej 

przestrzeni, na przykład 3 pokolenia w jednym 

mieszkaniu. Są też tacy, którzy mieszkają na terenie 

wspólnoty religijnej, na przykład, gdy starsi ludzie nie 

mogą „uciec” od swoich rodzin, ponieważ nie mogą 

wynająć domu na własną rękę, więc chodzą do 

kościoła, są tam wolontariuszami i mieszkają za darmo

(KII, lokalne NGO, Warszawa)

‘’‘’

Zdjęcie: Oleksandr Rupeta dla IRC
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Wpływ ryzyka na sytuacje 
uchodźców

Przedwczesne powroty do Ukrainy: Osoby w trudnej 

sytuacji, zwłaszcza te z terenów poza kontrolą rządu 

ukraińskiego, często są zmuszone do powrotu z 

powodu niestabilności mieszkaniowej.

Nieodpowiednie warunki mieszkaniowe: 

Przepełnione OZZ oraz złe warunki życia przyczyniają 

się do dalszego wykluczenia społecznego i zwiększają 

ryzyko ubóstwa. 

Zwiększone ryzyko wyzysku: osoby doświadczające 

bezdomności są bardziej narażeni na wyzysk, w tym 

pracę przymusową, eksploatacje seksualna oraz inne 

nadużycia. Jest to połączone z przymusem 

akceptowania niebezpiecznych lub wyzyskujących 

warunków mieszkaniowych. 

Zwiększone ryzyko w okresie jesienno-zimowym: 

Nadchodzące chłodniejsze miesiące nasilają 

zagrożenia, zwiększając ryzyko problemów 

zdrowotnych, a nawet utraty życia. 

Wrażliwość ekonomiczna: Brak stabilnego 

zakwaterowania może prowadzić do trudności w 

utrzymaniu zatrudnienia lub uczestnictwie w 

szkoleniach zawodowych, co pogłębia ich 

ekonomiczną wrażliwość i ryzyko wyzysku. 

Ograniczony dostęp do podstawowych usług: 

Bezdomność ogranicza zdolność do korzystania z 

podstawowych usług, takich jak opieka zdrowotna, 

edukacja czy wsparcie społeczne. 

Przemoc ze względu na płeć (GBV): Brak stabilnego 

zakwaterowania zwiększa ryzyko przemocy ze 

względu na płeć, szczególnie dla kobiet i dzieci, które 

mogą być zmuszone do życia w przepełnionych 

ośrodkach lub niebezpiecznych warunkach.  

Osoby starsze

Rodziny wielodzietnie

Osoby z niepełnosprawnościami

Samotne matki, oraz samotne matki z 

dziećmi z niepełnosprawnościami

Osoby z mniejszości romskiej i uchodźcy z 

państw trzecich

Grupy szczególnie zagrożone bezdomnością i 
eksmisją: 

Kto jest szczególnie narażony?

Myślę, że szczególnie narażoną grupą są emeryci, 

którzy otrzymują niską emeryturę i nie mogą pracować 

ze względu na stan zdrowia. Szczególnie, jeśli program 

40+ się skończy, nie będą w stanie płacić za 

zakwaterowanie. Wśród zagrożonych osób są też 

kobiety z dziećmi z niepełnosprawnościami, które nie 

mogą iść do pracy, a świadczenia, które otrzymują od 

państwa, są głównie wydawane na rehabilitację, 

fizjoterapeutę, psychologa, zwłaszcza, gdy dziecko 

doświadczyło bezpośrednio wojny.

(KII, lokalna organizacja ukraińska, 

Katowice).

‘’‘’

Tak jak dorośli i dzieci są w trudnej sytuacji 

mieszkaniowej. Nastolatkowie czasami sami zarabiają, 

ale mają np. rodziców głuchoniemych, mówimy więc 

także o grupach wykluczonych. Socjalne mieszkanie 

dla uchodźców owszem zdarzają się, ale w strasznych 

warunkach, dziura w wannie, okropieństwo. Było to 

straszne! Niestety ten młody chłopak, o którym 

wspominam, musiał załatwiać wszystko sam

(KII, lokalne NGO, Gdynia)

‘’‘’
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Zdolność do zwalczania ryzyka

Czynniki wpływające na kształtowanie się ryzyka

Zakończenie programu 40+: Zakończenie programu 

40+ i niejasność czy zakwaterowanie finansowane w 

ramach tego programu będzie nadal dostępne dla 

uchodźców, zwiększają ryzyko bezdomności. 

Dostępność mieszkań i wysokie koszty wynajmu: 

Ograniczona dostępność mieszkań oraz wysokie 

koszty wynajmu potęgują wrażliwość uchodźców. 

0ieadekwatna relokacja i rozproszenie:�
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�rak odpowiednicz kampanii inrormacyjnycz: 

Xrakuje wystarczającej komunikacji na temat 

zamknięcia ośrodków i zakończenia programu ShRQT. 

Pielu respondentów nie miaNo świadomości_

o wycoManiu tych świadczeń.^
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Ryzyko, na jakie naraÒeni sÀ uchodºcy, jest równieÒ 

powiÀzane z szerszÀ politykÀ mieszkaniowÀ i 

społecznÀ. ³rak skutecznych ²rodków 

zapobiegawczych wobec bezdomno²ci uchodºców 

moÒe prowadzi¸ do powaÒniejszych problemów, które 

b»dÀ kosztowne dla finansów publicznych i mogÀ 

przekracza¸ moÒliwo²ci ÔG¯ i samorzÀdów 

lokalnych.Ð

W ramach Deklaracji Lizbońskiej zaznacza si» m.in., Òe 

nikt nie powinien mieszkać w obiektach 

zakwaterowania zastępczego lub przejściowego 

dłużej niż jest to konieczne do powrotu do normalnego 

życia lub do uzyskania stałego miejsca zamieszkania; 

oraz nikt nie powinien być wypisany z żadnej instytucji 

bez oferty odpowiedniego zakwaterowania. 

Z ostatniego ogólnopolskiego badania wynika, Òe w 

Polsce istnieje 595 placówek noclegowych dla osób 

bezdomnych, takich jak noclegownie, schroniska i 

ogrzewalnie, które oferujÀ 22 723 miejsca. Po dodaniu 

3 318 miejsc tymczasowych na okres silnych mrozów, 

łÀczna liczba miejsc noclegowych wynosi 26 041. W 

badaniu, w styczniu 2024 roku miejsca zajmowało 21 

688 osób37. Dodatkowo dost»pne sÀ teÒ placówki 

zapewniajÀcych inne usługi dla osób bezdomnych 

(poza schronieniem), w tym jadłodajnie (276), łaºnie 

(71), pralnie (35), punkty wydawania Òywno²ci (300) i 

odzieÒy (270) oraz ²wietlice dla osób bezdomnych 

(27). Warto podkre²li¸, Òe zapewnienie schronienia, 

posiłku i odzieÒy osobom bezdomnym jest 

obowiÀzkiem gmin. Schronienie zapewnia si» poprzez 

przyznanie miejsca w noclegowni lub schronisku.ÐÐ

https://www.gov.pl/web/rodzina/informacja-w-sprawie-sytuacji-osob-bezdomnych


Ryzyka w zakresie bezpieczeństwa27

RESCUE.ORG27 <1> Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, 2024. Pokonać bezdomność. Program pomocy osobom bezdomnym. 

Wojewódzkie Centra Zarządzania Kryzysowego 

koordynują pomoc dla osób w kryzysie bezdomności, 

prowadząc infolinie, które dostarczają informacji o 

noclegach, jadłodajniach oraz pomocy rzeczowej, 

finansowej, prawnej i medycznej. Wydziały 

Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego mają  

dane o dostępnych miejscach w schroniskach i 

noclegowniach. Z monitoringu wynika, że po 

zlikwidowaniu programu “40+” numery informacyjne 

CZK były znacznie obciążone. Nie wszystkie z infolinii 

oferowały też wsparcie w języku ukraińskim.  

Definiowanie bezdomności z perspektywy opartej 

na prawach człowieka daje osobom w kryzysie 

podmiotowość i prawo do działania.

W Polsce wyłącznie w dwóch miastach (w Warszawie i 

Gdańsku) przyjęto Kartę praw osób w kryzysie 

bezdomności. Obejmuje ona kompilację 

podstawowych praw człowieka na bazie prawa 

europejskiego i międzynarodowego, specjalnie 

dostosowaną do potrzeb osób doświadczających 

bezdomności. Obejmuje prawo do mieszkania, prawo 

do dostępu do godnych warunków tymczasowego 

schronienia, do korzystania z przestrzeni publicznej i 

przemieszczania się. Wskazuje się na prawo do 

równego traktowania, do adresu korespondencyjnego 

oraz do podstawowych urządzeń sanitarnych.

Osoby w kryzysie muszą mieć dostęp do prawa do 

usług ratujących życie, do udziału w wyborach, do 

prywatności (w tym w placówkach zbiorowego 

zakwaterowania). Osoby mają też prawo do 

podejmowania czynności niezbędnych do przetrwania 

w granicach prawa (oznacza to, że np. żebranie oraz 

poszukiwanie wyrzuconej żywności nie mogą być 

kryminalizowane).  

Międzynarodowe i lokalne organizacje pozarządowe 

oraz agencje ONZ oferują lub oferowały programy 

wsparcia zakwaterowania. Na przykład w 2024 r. �OM 

otworzyła kolejny OZZ w Warszawie. 	abitat for 

	umanity, we współpracy z +N	CR i �OM, wprowadził 

program “Krok do domu”. Program zapewnia usługi 

mające na celu zwiększenie dostępu i ułatwienie 

wynajmu mieszkań. Programy te są skierowane 

głównie do grup szczególnie narażonych na 

wykluczenie mieszkaniowe i społeczne. 	abitat 

prowadzi również Społeczny Program Najmu i wraz z 

+N	CR zapewnia tymczasowe zakwaterowanie w 

Warszawie. �nnym przykładem może być program 

“Wspólnie do niezależności”. �est on prowadzony 

przez MSWi2, Polskie Centrum Pomocy 

Międzynarodowej i Polski Czerwony Krzyż. Celem jest 

pomoc ukraińskim uchod�com mieszkającym w OZZ. 

Projekt zapewnia sześciomiesięczne wsparcie, aby 

pomóc uchod�com wyprowadzić się z ośrodków 

zbiorowych, wraz z doradztwem zawodowym, kursami 

zawodowymi i językowymi oraz wskazówkami 

dotyczącymi 49L�>A<�.<$ >.C$ 49$ 49,>(.�$ >�>�1�.1$

1E�(<#I.$.$94.1(.$AEL979��1I�"

 

W rządowej Strategii rozwoju usług społecznych do 

20U0 roku oraz w Krajowym programie 

przeciwdziałania ubóstwu i wykluczeniu uwzględniono 

kwestie wsparcia osób w kryzysie bezdomności.p

W 2024 stworzono Program pomocy osobom 

bezdomnym. Pokonać bezdomność. W żadnym 

stopniu nie adresuje on jednak sytuacji cudzoziemców 

i uchod�ców w kryzysie.

�ksperci i organizacje społeczne zauważają, że od 

200� roku niemal nie zmieniła się wysokość środków 

przekazywanych NGO w ramach tego programu. W 

stolicy istotnym aktorem jest Warszawskie Centrum 

�ntegracji ��ntegracyjna Warszawa”. W niektórych z 

polskich miast funkcjonują też Rady lub Komisje 

|ialogu Społecznego ds. Bezdomności. Zrozumienie, 

w jaki sposób aktorzy oraz instytucje przygotowane 

są na potencjalny kryzys wśród osób cudzoziemskich, 

w tym uchod�ców z +krainy x jest kluczowe. «

Przepisy ustawy o pomocy społecznej określają 

kategorie cudzoziemców uprawnionych do świadczeń 

z pomocy społecznej. +chod�cy z +krainy, którzy są 

objęci ochroną międzynarodową, posiadają status 

+KR lub ochronę tymczasową, a także osoby 

posiadające kartę pobytu, mają dostęp do tych 

świadczeń..
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https://pcpm.org.pl/en/wspolnie-do-niezaleznosci-support-for-refugees-from-ukraine/
https://pcpm.org.pl/en/wspolnie-do-niezaleznosci-support-for-refugees-from-ukraine/
https://sites.google.com/view/bezdomnosc-pl/baza-wiedzy/karta_praw


Podniesienie świadomości wśród urzędników 

miejskich, podmiotów zajmujących się opieką 

społeczną  i zdrowotną oraz ogółu społeczeństwa na 

temat kryzysu bezdomności i praw osób dotkniętych 

tym problemem, ze szczególnym uwzględnieniem 

osób z doświadczeniem uchodźczym. Potrzebne jest 

przyjęcie podejścia, traktującego bezdomność jako 

naruszenie praw człowieka. 

Obecne

 Konieczne jest uwzględnienie w 

procesie zbierania danych wrażliwych kategorii, takich 

jak migranci i uchodźcy. Niezbędne jest ciągłe 

monitorowanie sytuacji, szczególnie po zakończeniu 

programu 40+ dla uchodźców z Ukrainy. 

 dane na temat kryzysu bezdomności są 

niewystarczające.

Wdrożenie scentralizowanej bazy danych do 

śledzenia dostępności i warunków w ośrodkach 

zbiorowego zakwaterowania. System ten powinien być 

dostępny dla organizacji pozarządowych i innych 

zainteresowanych podmiotów w celu poprawy 

monitorowania, koordynacji i reagowania na potrzeby 

mieszkańców. 

Monitoring warunków mieszkalnych w ośrodkach 

zbiorowego zakwaterowania oraz wprowadzenie 

wytycznych i minimalnych standardów dotyczących 

funkcjonowania takich ośrodków. 

Monitoring

dzieci w ośrodkach zbiorowego 

zakwaterowania. 

wdrażania „Ustawy Kamilka” oraz 

standardów ochrony 

Zadbać o to,

 na temat 

dostępnych opcji mieszkaniowych, swoich praw 

oraz dostępnych usług wsparcia. Może to obejmować 

stworzenie wielojęzycznych materiałów 

informacyjnych oraz uruchomienie infolinii. 

 aby uchodźcy otrzymywali jasne, 

dokładne i terminowe informacje

Gotowość na okres zimowy i jesienny, w kontekście 

potencjalnie przybywających z Ukrainy uchodźców, w 

związku z możliwym pogorszeniem sytuacji 

humanitarnej spowodowanej atakami na obiekty 

strategiczne. 

RESCUE.ORG28

rekomendacje
IRC podtrzymuje wszystkie zalecenia 
przedstawione w poprzednim raporcie 
kwartalnym. Oprócz tego:

Rząd Polski

Rząd Ukrainy

�pracowanie planu gotowości na wypadek 

przedwczesnych powrotów do Ukrainy osób 

znajdujących się w grupie podwyższonego ryzyka. 

,ektor #umanitarny

Zachęcanie lokalnych organizacji pozarządowych\

i władz do promowania przyjęcia N_@4?[ 9@_;[ :=87[

653W2B1?<S[w większej liczbie miast w całej Polsce. 

�5���_@1_[ 2<51_[ ;_@�1�8;[ y?<s_[ ;[ :��, 

szczególnie tych zlokalizowanych poza dużymi 

miastami, z ograniczonym dostępem do wsparcia 

organizacji pozarządowych i humanitarnych.

³3B_<1s_1s5[@_B[¾@_;1?<S[<S@21sÃ<?<S uchodźców 

przed bezprawnymi eksmisjami, wyzyskiem\

i dyskryminacją w kwestiach mieszkaniowych. 

Uwzględnianie kwestii płci �także zwracając uwagę na 

to, że samotne matki napotykają dodatkowe 

trudności�. Äziałania rzeczniczce powinny też 

zapewniać uchodźcom dostęp do wsparcia prawnego 

oraz informacji o ich prawach. 

÷Û_4;s_1s5[ s145�@_<?ó1?<S[ W?=��=ós z udziałem 

społeczności, uchodźców, sektora humanitarnego, 

władz oraz lokalnych organizacji pozarządowych\

w celu wypracowania zrównoważonych strategii 

relokacji uchodźców między większymi a mniejszymi 

ośrodkami miejskimi. 

�pracowanie ¾@2�@_B8;[ <5�2;?<S[ �Û_4;s_óÃ<?<S[

W2=4ę¾[ W2[ ¾@?;_415�2[ 3_�;_45@2;_1s_, ze 

szczególnym uwzględnieniem grup wrażliwych, takich 

jak osoby z niepełnosprawnościami, przewlekłymi 

chorobami, a także samotne matki z dziećmi. 
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RESCUE.ORG29 2-/ Wykluczenie społeczne odnosi się do sytuacji, która uniemożliwia jednostkom i grupom pełne uczestnictwo w życiu gospodarczym, społecznym, politycznym i 

kulturalnym. Bezdomność stanowi najbardziej skrajną formę wykluczenia społecznego, choć uchodźcy doświadczają również innych jej form. 

W tym cyklu IRC Protection Monitoring 

zidentyfikowało ryzyko ograniczonego dostępu do 

podstawowych usług i pomocy wśród uchodźców.  

Uczestnicy monitoringu wskazali na doświadczanie 

przynajmniej jednego z trzech zagrożeń związanych z 

ograniczonym dostępem do podstawowych usług i 

wsparcia, rzutujących na potencjalne ryzyka ubóstwa i 

wykluczenia. Do tych należą: poważne ubóstwo 

materialne i społeczne, życie w gospodarstwie 

domowym o niskiej intensywności pracy oraz ryzyko 

bezdomności. 

Wskaźnik osób żyjących w gospodarstwach 

domowych o bardzo niskiej intensywności pracy 

definiuje się jako odsetek osób w gospodarstwie 

domowym, w którym członkowie w wieku 

produkcyjnym przepracowali 20% lub mniej swojego 

całkowitego potencjału pracy w poprzednim roku.  

Chociaż monitoring nie miał na celu pomiaru tego 

wskaźnika, zaobserwowano pewne symptomy niskiej 

intensywności pracy i związanego z nią ryzyka. 

Ważne jest, że te dane dotyczą jedynie części 

uchodźców, tych którzy wzięli udział w procesie 

monitoringu. Statystyki w Polsce wskazują, że od 225 

000 do 350 000 uchodźców jest zatrudnionych. 

Pozytywny wkład uchodźców w gospodarkę został 

podkreślony w raporcie UNHCR i Deloitte (2024)

L FGQ GEK5QA J>=AF>9A=78I C> 902 CAG96+2K 

85M>E35/6 20CKF0=> > A5M 2E>,=>;� *A=0=+>6& E> 

C>%9K5A0 C>E+F06>6K5M C>F92G- A CA,=K5M 

6KE0F%/6. W ciągu ostatnich trzech miesięcy ponad 

3�% respondentów stwierdziło, że byli w stanie 

pokryć wszystkie niezbędne wydatki. <znacza to, że 

prawie �0% osób miało trudności w tym zakresie. 

Wielu nie było stać na odzież, żywność, opiekę 

zdrowotną, czynsz i inne potrzeby.�

L;9/E FK5MI %F/92K ->9K%0,A +AN 2 F98E=>;5A0JA 6 

20+C>%>QG=A8 C>E+F06>6K5M C>F92G-I -K�K >+>-K 

20F98E=A>=G �1�����I 20QJ8Q&5G +AN >->6A&2%0JA 
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Wskaźnik osób żyjących w gospodarstwach 

domowych o bardzo niskiej intensywności pracy 

definiuje się jako odsetek osób w gospodarstwie 

domowym, w którym członkowie w wieku 

produkcyjnym przepracowali 20% lub mniej swojego 

całkowitego potencjału pracy w poprzednim roku.  

Chociaż monitoring nie miał na celu pomiaru tego 

wskaźnika, zaobserwowano pewne symptomy niskiej 

intensywności pracy i związanego z nią ryzyka. 

awiadczenia socjalne, takie jak program _00], były 

najczęściej wymienianym źródłem dochodu przez 

prawie 3�% respondentów. Drugim najczęstszym 

źródłem były emerytury z Ukrainy, podczas gdy tylko 

R�% wskazało, że ich głównym źródłem dochodu była 

praca w Polsce. 
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åmerytury z Ukrainy

Wynagrodzenie z pracy w Polsce

Wynagrodzenie ë praca partnera

Wynagrodzenie innego członka rodziny

<szczędności

Wynagrodzenie z pracy w Ukrainie

Pomoc humanitarna

Inne

Wolę nie odpowiadać

Pożyczki od rodziny lub przyjaciół

Dodatek dla osób wewnętrznie 
przesiedlonych

A jeśli ludzie nie pracują, nadal muszą jeść, prawda? 

Dlatego często odwiedzają organizacje zajmujące się 

dystrybucją żywności i produktów pielęgnacyjnych. 

Jednak zasoby są ograniczone i nie każdy, kto 

przychodzi, otrzymuje pomoc. Ludzie są wyczerpani 

proszeniem, a inni są wyczerpani pomaganiem.

(KII,��GO,�K�����~�) 
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https://www.unhcr.org/pl/15011-unhcr-deloitte.html
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6����� �	� ������� ����������©� Ciągły stres 

finansowy i niepewność związana z zaspokajaniem 

podstawowych potrzeb mogą przyczyniać się do 

nasilenia lęków, depresji i innych zaburzeń 

psychicznych, w tym PTSD. 

������� �â#���	� �F#�� ������©� Znaczący odsetek 

gospodarstw uchodźców z dziećmi borykających się z 

trudnościami ekonomicznymi wskazuje na 

podwyższone ryzyko ubóstwa dzieci, ograniczonych 

możliwości edukacji i stresu u dzieci.

�������â����m��F��©�Wielu uchodźców ma trudności 

z opłaceniem podstawowych potrzeb, takich jak 

czynsz. Sytuacja ta jest dodatkowo utrudniona dla 

osób, które wcześniej polegały na OZZ lub 

tymczasowym wsparciu mieszkaniowym (np. na 

programie „40+”). 

ä�������� �	���������� �� ������ ����@�	�	�&�©�

Uchodźcy często pracują w nisko płatnych, 

niepewnych miejscach pracy, które nie odpowiadają 

ich kwalifikacjom, co prowadzi do tzw. ubóstwa 

pracujących. To podważa ich stabilność ekonomiczną i 

utrwala cykl wyzysku. Presja zaspokojenia 

podstawowych potrzeb może skłaniać uchodźców do 

pracy w niepewnych warunkach, co zwiększa ich 

podatność na wyzysk i nadużycia.
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�eUS~S^a_�Z]� �^a� b�� e]StXPU�^~�ah� Vat^~�YX�Y�

Y�YX^SY� ���AV� 8�!��<� ]bTYSeNaQ� Wa� e�R~U��l� b��

�Y`YWa�^��Y�]lb~T^a� `lSlT~�aT~�~_^�S�aQ�O`Sl��Sl_�

�Y�O~UbiY]^a�St[~bS~�l�R�U~�R~UZ]�_~W�Y�~`Sa�Q�Wa�

O~[~]Y�S��^�R�WlNa�O~�^WaN�t`Y�^�l�e\Zbi]h)
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~�R`~�P� eSeOa[�^YN���� ~`YS� e�R~U��l� S� �T`Y^�l� Sa�

biYieba_��|V� b�� eO`Y]�^a�^� U~� O~_~�l� bO~[a�S�aNh�
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*�� Istnieje obszerna baza wiedzy na temat zdrowia rodziców opiekujących się niepełnosprawnymi dziećmi, która  pokazuje, że doświadczają oni więcej problemów zdrowotnych w porównaniu z rodzicami dzieci bez 

niepełnosprawności. Zobacz więcej: Brekke, I., Alecu, A. The health of mothers caring for a child with a disability: a longitudinal study. BMC Women's Health 23, 639 (2023). https://doi.org/10.1186/

s12905-023-02798-y C

�(� Obawy Rzecznika Praw Obywatelskich dotyczące sytuacji uchodźców z niepełnosprawnościami i chorobami przewlekłymi: Sprawa wsparcia uchodźców wojennych z Ukrainy należących do grup wrażliwych. Marcin 

Wiącek pisze do premiera Donalda Tuska (brpo.gov.pl) 

Wychowywanie dziecka z niepełnosprawnością 

wymaga większego zaangażowania rodziców. Matki 

często są zmuszone do przyjęcia dodatkowych ról, nie 

tylko jako żywicielki rodziny, ale także jako 

nauczycielki czy terapeutki. Dodatkowe koszty 

związane z opieką nad dzieckiem z 

niepełnosprawnością zwiększają ryzyko trudności 

ekonomicznych dla rodzin. Wymogi opieki, w tym 

koordynowanie i poszukiwanie wsparcia, mogą być 

czasochłonne i stresujące, negatywnie wpływając na 

możliwości zatrudnienia i zdrowie rodziców, zwłaszcza 

matek. Potwierdzają to dane z wywiadów eksperckich 

przeprowadzonych w Q2 PM. 

Wyzwania dotyczą także dostępnych świadczeń dla 

osób z niepełnosprawnościami (a więc również dla 

dzieci) w Polsce. Głównym problemem jest jednak 

znalezienie pracy i w większości przypadków, 

niemożność pogodzenia opieki z pracą. Świadczenia 

opiekuńcze, zasiłki i dodatki wychowawcze nie 

gwarantują zaspokojenia podstawowych potrzeb. 

Rodziny w tej sytuacji, które pozostają w zbiorowych 

centrach zakwaterowania, rzadko są przystosowane 

do potrzeb osób z niepełnosprawnościami.

W wywiadach eksperckich (6/14) podkreślano 

konkretne wyzwania, przed którymi stają nie tylko 

osoby z niepełnosprawnościami, ale także matki dzieci 

z niepełnosprawnościami. Większość raportów i 

działań monitorujących koncentruje się na sytuacji 

osób z niepełnosprawnościami, ale mniej uwagi 

poświęca się doświadczeniom rodzin uchodźców z 

dziećmi z niepełnosprawnościami.  

Grupy szczególnie wrażliwe

Matki (opiekunowie) dzieci 

z niepełnosprawnościami

29

30

Mamy z dziećmi z niepełnosprawnościami pytają 

coraz częściej o możliwości zamieszkania w 

warunkach odpowiednich dla osób z 

niepełnosprawnościami. Pytają o alternatywę 40+, 

która zaraz miała się skończyć

(KII, przedstawiciel NGO, Gdynia) 

‘’‘’

Osoby z niepełnosprawnościami i rodzice dzieci z 

niepełnosprawnościami borykają się z ogromnymi 

obciążeniami emocjonalnymi i codziennymi 

trudnościami (powiększonymi przez wyzwania 

związane z byciem uchodźcą). Rano, kiedy psycholog 

zaczyna dzień z klientami, pod koniec dnia jest 

emocjonalnie wyczerpana. A ona tylko słucha — 

wyobraź sobie, co czują ci, którzy naprawdę to 

przeżywają

(KII, przedstawiciel NGO, Gdynia) 

‘’‘’

Kiedy mówimy o grupach wrażliwych, mamy też na 

myśli wyczerpane matki dzieci z 

niepełnosprawnościami, które nie stać na wynajem 

(nie mówiąc o dostosowanym mieszkaniu dla osób z 

niepełnosprawnościami). Nie mogą podjąć pracy, 

ponieważ muszą opiekować się dziećmi”

(KII, lokalne NGO ukraińskie, Katowice) 

‘’‘’

Struktura rodziny – kobieta, trójka dzieci (czasami 

niepełnosprawnych) nie może liczyć na ulgę tylko 

dlatego, że ma dzieci. Ciężko mi sobie wyobrazić, że 

ta osoba znajdzie pracę na pełen etat, bo co wtedy 

dzieje się z dziećmi?  Ktoś magicznie się nimi zajmuje?

(KII, opieka społeczna, Katowice)

‘’‘’

Co więcej, jeśli program 40+ zostanie zlikwidowany, to 

właśnie dla takich rodzin będzie to katastrofa. Osoby 

te nie mogą pracować w żadnych okolicznościach.

(KII, przedstawicielka NGO, 

Gdynia) 

‘’‘’

https://doi.org/10.1186/s12905-023-02798-y
https://doi.org/10.1186/s12905-023-02798-y
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-ukraina-uchodzcy-grupy-wrazliwe-system-wsparcia-premier
https://bip.brpo.gov.pl/pl/content/rpo-ukraina-uchodzcy-grupy-wrazliwe-system-wsparcia-premier
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uporczywej dyskryminacji wśród dzieci był 

podkreślany w 9 wywiadach eksperckich. 
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uchodźców z Ukrainy, szczególnie chłopców, rośnie 

obawa przed mobilizacją wojskową, co prowadzi do 

znacznego stresu psychologicznego. 
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Trudna sytuacja mieszkaniowa: tak jak w przypadku 

osób dorosłych. Obciążenie niepewnością i brakiem 

stabilności mieszkaniowej oraz częstym zmienianiem 

szkół.

Samobójstwa: Rośnie liczba młodzieży zgłaszającej 

zamiary samobójcze i potrzebę pilnej interwencji 

psychologicznej. Jest to szczególnie zauważalne z 

perspektywy organizacji pozarządowych (4/14 

wywiadów)

Brak świadomości rodziców: Istotną kwestią jest 

niewielka świadomość rodziców dotycząca 

konieczności wsparcia psychologicznego dla dzieci. 

Wyzwania w dostępie do opieki zdrowotnej: Dostęp 

do opieki zdrowotnej, w szczególności opieki 

dentystycznej, wsparcia psychologicznego i usług 

psychiatrycznych, pozostaje wyzwaniem. 

Bariery językowe:� ������� ��
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Stworzenie 

dla uchodźców, 

odpowiadających ich umiejętnościom i kwalifikacjom 

(z uwzględnieniem wymiaru płci, w tym wsparcia w 

zakresie opieki nad dziećmi i innymi osobami 

wymagającymi opieki). 

programów, które ułatwią dostęp do 

godnych możliwości zatrudnienia 

Wspieranie

 dla uchodźców, 

odpowiadających ich umiejętnościom i kwalifikacjom. 

Zapewnić szkolenia językowe, usługi pośrednictwa 

pracy oraz uznawanie kwalifikacji.

 programów, które ułatwiają dostęp do 

godnych możliwości zatrudnienia

Wdrażanie ukierunkowanych programów wsparcia 

(np. programy pieniężne na sytuacje awaryjne) dla 

najbardziej wrażliwych grup wśród uchodźców, takich 

jak samotne matki, osoby starsze, osoby z 

niepełnosprawnościami oraz osoby mieszkające na 

obszarach wiejskich. 

Promowanie integracji społecznej uchodźców 

poprzez programy integracyjne w społeczności, takie 

jak np. mentoring. 

Prowadzenie 

  w celu opracowania 

długoterminowych rozwiązań.

ukierunkowanych monitoringów i 

badań populacji uchodźców

Opracowanie

 , 

gdzie dostęp do usług i możliwości zatrudnienia może 

być ograniczony (np. mobilne usługi zdrowotne i 

społeczne, a także wsparcie w transporcie).

 specjalnych programów wsparcia dla 

uchodźców mieszkających na obszarach wiejskich

Rozszerzenie programu pomocy żywnościowej i 

kuchni społecznych, aby zapewnić regularny dostęp 

do jedzenia, szczególnie w szkołach. 

Opracowanie 

 na obszarach wiejskich, 

gdzie dostęp do usług i możliwości zatrudnienia może 

być ograniczony. Mogą to być mobilne usługi 

zdrowotne i społeczne, a także zapewnienie 

możliwości transportu publicznego. 

specjalnych programów wsparcia dla 

uchodźców mieszkających

RESCUE.ORG37

REKOMENDACJE
IRC podtrzymuje wszystkie zalecenia przedstawione w 
poprzednim raporcie kwartalnym. Oprócz tego:

Sektor Humanitarny

Rząd Polski

Zwiększenie dostępności przystępnych cenowo 

opcji mieszkaniowych dla uchodźców, szczególnie w 

obszarach o wysokich kosztach życia. 
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�����n�mdz~���~��y����}tqf�c��rm��d�����d~�����|���{�
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Moja przyjaciółka doświadczyła podejrzanej sytuacji. 

Mężczyzna podszedł do grupy kobiet i powiedział, że 

pomoże tym, które chcą dostać się do bezpiecznego 

miejsca. Wtedy znała już polski i usłyszała podejrzaną 

rozmowę między kierowcą a tym człowiekiem, więc 

postanowiła nie korzystać z ich usług i poczekać na 

autobus.
(Kobieta, Katowice, Grupa Fokusowa) 

‘’‘’

Po przyjeździe do Polski moja córka i ja zostałyśmy 

umieszczone w jednym zbiorowym ośrodku... Ten 

mężczyzna zachowywał się agresywnie wobec mnie i 

mojej córki. Od czasu do czasu nie pozwalał nam 

wejść do kuchni, pójść do łazienki. Raz, kiedy moja 

córka brała prysznic, jakoś otworzył drzwi i 

powiedział, że teraz wszyscy mogą wejść (…). Kiedy 

kilka razy mnie uderzył, zgłosiłam to na policję. Nie 

zrobili dosłownie nic, aby rozwiązać problem. Nikt z 

hostelu nam nie pomógł. Postanowiłam, że jedyną 

osobą, która może mi pomóc, jestem ja sama. 

Znalazłam nowe miejsce i opuściłyśmy ten hostel.

(Kobieta, Katowice, Grupa Fokusowa) 

‘’‘’

Często zdarza się, że mężczyzna jest żywicielem 

rodziny oraz główną i jedyną osobą decyzyjną w 

rodzinie. Dlatego kobieta jest całkowicie zależna od 

takiego mężczyzny, nie może go opuścić i woli 

tolerować takie zachowanie, a nawet znosić przemoc.

(Kobieta, Gdynia, Grupa Fokusowa) 

‘’‘’Obawy o bezpieczeństwo w kryzysie 

mieszkaniowym / zbiorowych schroniskach 

Obawy o bezpieczeństwo w domu: tabu przemocy 

ze strony partnera (IPV) 

Obawy o bezpieczeństwo i dyskryminację 

uchodźczyń w przestrzeni publicznej i online

Oprócz braku podstawowych usług w ośrodkach, 

uczestniczki zgłaszały obawy dotyczące 

bezpieczeństwa w zbiorowym zakwaterowaniu.

Należy zaznaczyć, że zbieranie danych miało miejsce 

przed zakończeniem programu “40+” i zamknięciem 

części zbiorowych miejsc zakwaterowania, co 

przyczyniło się później do dalszego kryzysu 

mieszkaniowego. Przewiduje się, że ten kryzys 

jeszcze bardziej narazi kobiety i dziewczęta bez 

wystarczających zasobów finansowych lub dostępu 

do bezpiecznych i stabilnych opcji mieszkaniowych na 

ryzyka związane z GBV. 

Kobiety, dziewczęta i osoby zajmujące się 

reagowaniem na GBV wskazały na potrzebę usług 

wspierających osoby, które przeżyły IPV. Uczestnicy 

poruszyli kwestie znęcania się psychiczne na 

odległość, które może zwiększać ryzyko dalszego 

narażenia kobiet i dziewcząt na przemoc, a także 

dynamikę relacji i sytuację życiową w kraju 

przyjmującym.  

Zarówno w Katowicach, jak i w Gdyni wspomniano, że 

coraz więcej przemocy można spotkać w nowych 

rodzinach tworzonych przez polskich mężczyzn i 

ukraińskie kobiety (KII). 

Respondentki z Gdyni i Katowic zgłaszały, że czują się 

stosunkowo bezpiecznie w tych miastach, w 

porównaniu z życiem w Ukrainie. Jednak wyniki 

audytu wskazują, że kobiety i dziewczęta są w dużym 

stopniu świadome zagrożeń  i stosują strategie 

unikania miejsc lub sytuacji uznawanych za 

niebezpieczne, zwłaszcza w obliczu potencjalnej 

agresji mężczyzn. 
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Wdrożenie podejścia zorientowanego na osobie, 

która przeżyła przemoc, jako wypełnienie 

minimalnych standardów dla każdej instytucji, usługi i 

organizacji, zarówno lokalnej, jak i międzynarodowej, 

wspierającej uchodźców. Należy to robić poprzez 

budowanie zdolności personelu i tworzenie polityk 

wewnętrznych, w tym dotyczących postępowania w 

przypadku ujawnienia przemocy ze względu na płeć 

przez pracowników świadczących wsparcie dla 

uchodźców i migrantów. 

Włączenie personelu mówiącego po ukraińsku do 

wszystkich infolinii w zakresie GBV oraz promowanie 

tych usług w społeczności. Wykorzystanie istniejących 

już zasobów informacyjnych dotyczących ścieżek 

wsparcia w sytuacjach GBV. 

Zapewnienie, aby usługi w zakresie GBV były 

powszechne i dostępne dla kobiet mieszkających w 

zbiorowych miejscach zakwaterowania lub tych, 

przygotowujących się do ich opuszczenia. 

Poprawienie koordynacji między dostawcami usług 

na poziomie lokalnym, celem zapewnienia aktualnej 

mapy usług, sprawnych ścieżek przekierowania 

(referrals) oraz rozpowszechniania dokładnych 

informacji w lokalnych społecznościach, zwłaszcza w 

obszarach o wysokiej liczbie uchodźców. 

>ruchomienie ):%8:1''7 �8(&�$#1!$ 7

"�#���,1':<�$!$ 7 8���8�)�!��7 8&$'7 '7 ,#'�$', 

mających na celu zwalczanie przemocy w miejscach 

publicznych oraz online. �ampanie powinny by	 

wspierane przez in�ormacje o dostępnych usługach, 

kt�re zachęcą do zgłaszania incydent�w. Inicjatywy 

powinny promowa	 zmianę norm społecznych, mającą 

na celu walkę z obwinianiem o�iar oraz z 

seksistowskimi postawami, w tym przeciwdziałanie 

szkodliwym �ormom męsko�ci. �arto rozwa�y	 

wdro�enie zasady uwzględniania perspektywy płci w 

politykach edukacyjnych, aby zapewni	 integrację 

perspektywy płci w systemie edukacyjnym. 

a�(%(�:1'�7 �8h<1(R$'7 �8(&�$#1�< i budowanie 

zau�ania między społeczno�ciami lokalnymiL

i uchodDczymi poprzez kampanie i inicjatywyL

w szkołach oraz innych instytucjach społecznych Bnp. 

sesje in�ormacyjne, wykłady i dyskusje?. 

�spieranie '1'$<:�!�7 1:7 �#�$#7 ¢�#8'�$#�����:7 �7

�#)(&:$ 7 '7 8�#�$'�,#':&:1':7 zastraszaniu, 

uwzględniając perspektywę płci oraz narodowo�ci�

statusu Bnp. sesje in�ormacyjne, wykłady i dyskusje?. 

�okalne organizacje humanitarne powinny 

wsp�łpracowa	 w tym zakresie z jednostkami 

edukacyjnymi w wojew�dztwie pomorskim i �ląskim. 

°³²±¯³®°¬µ´

¿½¼¾»½·¶º¹¸½
Ó×Ï podtrzymuje wszystkie zalecenia przedstawione w 
poprzednim raporcie kwartalnymÄ Ãprócz tegoÀ

ñõâ èàðîâïò÷ï íðìíæ öïêéöâçäòë ö ãåá àßâö íðìíæ èõâ 
íòëàèÞò÷ï ê Ýêæßâçî÷ïÜó

Poprawienie bezpieczeństwa poprzez praktyczne 

rozwiązania, takie jak lepsze o�wietlenie w 

strategicznych miejscach, w tym w okolicach �rodk�w 

transportu publicznego. 

Do podmiotów rządowych i pozarządowych 
współpracujących ze społecznościami przyjmującymi i 
uchodźczymi, instytucjami społecznymi i mediamiÀ 

�dro�enie 8�:1h�7 8(8�:�!7 #:)�:���(�:1':7

#¢'(�(���( na podstawie wynik�w audytu 

bezpieczeństwa, uwzględniając wsp�łpracę 

międzysektorową i międzyagencyjną wraz z lokalnymi 

usługami w OZZ. �onsultacje z kobietami, o obawach i 

potrzebach związane z bezpieczeństwem w obliczu 

narastającego kryzysu zakwaterowania zbiorowego. 

Dla aktorów rządowych i pozarządowych zajmujących 
się potrzebami mieszkaniowymi uchodźcówÀó

�ontynuacja wsp�lnych działań koordynacyjnych 

między interesariuszami program�w GBV a innymi 

sektorami. Holistyczne ',�1�!f')(�:1'�7

8(<:�':<�$!$ 7 �'�7 #:��(ż��7 '7 %(1'�(�(�:1'�7

8(���8h�7 �7 ,#':&:1':$  mających na celu 

ograniczenie tych zagro�eń Buwzględniając aktywny 

udział w spotkaniach zespołu ds. GBV). 

Dla wszystkich aktorówÀ
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